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levads
Sis pétijums ir sistematisks parskats par pieauguso izglitibu, kas tiek Istenota,
izmantojot neformalas macisanas stratégijas, ar meérki uzlabot kritiskas domasanas (KD)

prasmes un attieksmi.

Ir aprakstiti vairaki dokumentu atlases kriteriji, kas tika piemeéroti starptautisko un nacionalo
publikaciju izvertésanai.

Musu secinajumi liecina, ka kritiskas domasanas definicija pieauguso izglitiba atbilst
domingjosajam definicijam un skolam, tomér pétijumi Saja joma ir nepietiekami. Lidz ar to
musu parskats var palidzet izgaismot jauno jomu, proti, kritisko domasanu pieauguso izglitiba.

Izpetita literatira liecina, ka pieauguso izglitibai un kritiskajai domasanai nav
nacionalas specifikas. Més identificejam vairakas strategijas, tostarp uz problému risinasanu
balstitu macisanos un pasvaditu macisanos, kas ir kopigas gan pieauguso izglitiba, gan
kritiskas domasanas izglitiba. Tika izmeéginatas dazadas metodes (gramatu klubi,

matematikas nodarbibas, makslas nodarbibas, jautajumu uzdosana, tiklu un draudzibu

veidosana u. c.), lai pieaugusie dzivotu pilnvertigu dzivi un istenotu pasnoteikSanos.

Mes izmantojam ari kvalitativo pétijumu metodologiju - rakstisku tieSsaistes interviju
ar pétnieku grupas ekspertiem, lai labak izprastu un paskatitos uz $o téemu vinu acim. Rezultati
paradija, ka kritiska domasana tiek uzskatita par ikdienas dzives prasmi, ta lauj pienemt
pardomatakus lemumus un ievies skaidribu. Ta ir ar lidzeklis pret dezinformaciju un viltus

zinam, ka ar1 uzlabo komunikaciju.

Tika noradits, ka pieauguso sarezgitaja realitate KD var but bistama. Daudzi cilveki
nolemj neizteikt savas kritiskas domas, jo vini var zaudét darbu, draugus vai pat tikt nogalinati.
Tacu sis nebija vienpratigs viedoklis, un citi eksperti teica, ka no kritiska domasana sniedz tikai

labumu.



Metodologija

Musu mérkis ir piedavat sistematisku literaturas apskatu, izmantojot dokumentu izpéti par
svarigakajiem nacionalajiem un starptautiskajiem darbiem. Tapéc més ierosinajam $adus datu
vakS$anas posmus un kritérijus:

1. leteicamie atsleégvardi logiskajai meklésanai:

- kritiska domasana UN neformala izglitiba UN pieauguso izglitiba.

- kritiska domasana UN neformala izglitiba UN pieauguso izglitiba UN Horvatija / Latvija

/ Lietuva / Rumanija (katrai no petnieku grupa parstavetajam valstim).
- ja nepieciesams (ja atrasts parak daudz ierakstu), ka atslegvardus pievienot"
intervences UN metaanalize UN sistematiski parskati".
Ja tiek atrasts parak maz ierakstu, jo ipasi valsts limeni, meklésana tiek turpinata lidz pedejiem
10 gadiem un pat talak, ja pétniekiem ir zinasanas par nozimigiem ieguldijumiem projekta
turpmakai attistibai.

2. Lasisanas karsu aizpildisana
Katrai atlasitajai attiecigajai literatrai (KD, pieauguso izglitiba, intervences, parskata raksti)
péetnieki uzrakstija lasiSanas karti. Més ieteicam, lai izvelétie raksti un gramatu nodalas butu
intervences (eksperimentalas programmas, darbibas pétijumi un dazada veida programmas
pieaugusajiem, kas saistitas ar KD, pat ja KD ir sekundars jautajums), metaanalizes vai
sistematiski parskati par KD pieauguso izglitiba, kas izdoti pedejo 5-10 gadu laika. Mes
apzinajamies, ka pandemija kavéja empiriskos péetijumus, un tas lika pienemt lémumu petit
pat 10 gadus atpakal publicétus avotus.

Mes iepazistinam ar parskata rezultatiem, izskaidrojot kritiskas domasanas definicijas, ideala
kritiski domajosa cilveka portretu, ka ari apskatito darbu autoru mérkus, rezultatus un
ieteikumus.

Parskata mérkis ir apkopot butisku un jaunu informaciju gan intervences, gan lietiska
konteksta. Mums vajadzéja apkopot pieradijumus par intervencem, kritiskas domasanas
programmam pieauguso izglitosanai neformala vide, lai bitu sakumpunkts misu macibu

programmas izveidei, kas veicina kritisko domasanu pieaugusajiem.



Rezultati

Mekléejot kvalitativus darbus, komanda atrada (Google Scholar un Web of Science)
iespaidigu skaitu teoretisko avotu - gandriz 60 000. Tacu lielaka dala no tiem neatbilda
metodologija izklastitajiem kritérijiem. Daudzos darbos vispar nebija atsauces uz kritisko
domasanu, un tas bija galvenais iemesls, kapéc tos izsledza. Turklat tajos nebija aprakstitas
intervences, apmacibas vai izglitibas programmas, un tas bija otrais izslegSanas iemesls.

Turklat publikacijas gads bija tresais galvenais izslegsanas kriterijs.

Galu gala starptautiskaja konteksta tika izskatiti 13 dokumenti, bet ¢etros nacionalajos
kontekstos (horvatu, latviesu, lietuvieSu un rumanu valoda) - 16 dokumenti, kopa 29
dokumenti. Turpmak més iepazistinasim ar rezultatiem, kas strukturéti vairakas sadalas: KD
definicijas pieauguso izglitiba, saturs un jautajumi, kas aplukoti starptautiskaja literatira,
ieteikumi un secinajumi par atlasitajiem darbiem. Visbeidzot, atseviska sadala tika izveidota,

lai iepazistinatu ar Cetriem nacionalajiem kontekstiem.

- - - — -_\/
Kas ir kritiska domasana?
Ennis, 1962. gads "pareiza apgalvojumu izvertésana"
"sp€ja analizet faktus, veidot un organizét idejas, pamatot viedoklus

Chance, 1986. gads un veikt salidzinajumus, izdarit secinajumus, izvertét argumentus

un risinat problémas, lai" atrisinatu konkrétu problemu".

"apzinats, pasreguléjoss spriedums, kura rezultats ir analize,

Mayer & Goodchild, novertéjums, secinajums un interpretacija, ka ari konceptuali,
1990 pieradijumi, metodologiski paskaidrojumi, kritériji vai konteksts, uz

kuru balstas spriedums”.

"sistematisks un aktivs argumentu izpratnes un izvértésanas
Facione, 1990 .
process".



"kritiska domasana ir kognitivu panémienu vai stratégiju

izmantoSana, kas palielina kvalitativa rezultata sasniegSanas
D.Halpern iespéjamibu. Tas ir domasanas veids, ko izmanto, lai risinatu

problémas, formulétu secinajumus, izvertétu iespéjas un pienemtu

lemumus".

Kritiski domajosa cilveka portrets

Ja cilveks ir kritiski domajoss, vinu vairak raksturo tendence uz plasaku skatjjumu.
Kritiska domasana nenozimé negativas nostajas ienemsanu vai kludu fiksesanu. Ta drizak
nozimé domas pilnveidosanu, lai dekonstruétu problemu vai informaciju, interpretetu to un

izmantotu So izpratni, lai pienemtu pamatotu, pardomatu lemumu vai novertéjumu.



Par cilvekiem, kuri

@ konsekventi
domasanu, biezi

piemit kritiska

izmanto kritisko
vien saka, ka viniem
domasana, lai gan $i prasme tiek ieguta,
macoties un vingrinoties, nevis
ir iedzimta iezime.

"~ (2006) uzskata,

Paul & Elder 2 °

ka kritiskais domatajs pieiet svarigam,
sarezgitam problemam, formulgjot skaidrus
jautajumus, vacot un analiz€jot informaciju, kas attiecas
uz petamajiem tematiem, lai tos efektivi interpretetu un noteiktu
labi pamatotus risinajumus un secinajumus. Ari organizacijas imeni darba deveji noradija, ka
cilveki, kuri demonstré kritiskas analizes un novértéSanas prasmes, biezi vien atspogulo ari

analitiskumu, sistematiskumu un parliecibu lemumu pienemsana neatkarigi no vinu profesijas
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Attels 1. Kritiska domasana. Avots: autoru adaptacija péc Paul un Elder (2006).

(Penkauskiené, Railiené, & Cruz, 2019). Speja kritiski analizeét un parbaudit informaciju arvien
mainigaka uznemeéjdarbibas vide lauj darbiniekiem pielagot efektivakos lemumus, lai

organizacijas, kuras vini darbojas, saglabatu savas konkurences prieksrocibas.



KD dimensijas

Vasingtonas universitates vadlinijas

ir defineti septini  butiski  kritiskas

'l Interpretation

domasanas elementi: problémas vai
situacijas  identificeSana,  perspektivas
noteikSana par analizéjamo situaciju,
alternativas  perspektivas  apzinasana,
problémas ieklausana atbilstosa konteksta,
pieradijumu identificésana, analize un
2 Analysis izvértéSana, problémas pamata esoso
pienémumu apzinasana, seku un iesp&jamo
3 Evaluation secinajumu analize un izvertésana (Kumar &
Refaei, 2017; Condon & Kelly-Riley, 2004).

Delfi projekta eksperti par kritiskas
domasanas galvenajam dimensijam uzskata
sadas kognitivas prasmes:

1. Interpretacija

2. Analize

3. Izvertésana

4. Secinajums

5. Paskaidrojums

6. Pasregulacija. (Facione, 1990,

5 explanation apud Dumitru, D. 2013, lpp.28-33)
Katra no sesam aprakstitajam prasmem
6 Self—regulation ietver sev pakartotas prasmes.

1. Interpretacija: ir visdazadakas pieredzes,

Attels 2. Kritiskas domasanas prasmes. Avots: autoru attélojums

péc Facione (1990). situaciju, datu, notikumu, spriedumu,
viedoklu, noteikumu, procediru vai kritériju jéegas vai nozimes izpratne un izteikSana.
Interpretacija ietver tris apakSprasmes: kategorizéSanu, nozimes dekodésanu un nozimes

skaidrosanu.



2. Analize: cilveks identifice faktiskas un domatas secinajuma attiecibas starp apgalvojumiem,
jautajumiem, jédzieniem, aprakstiem un jebkuram citam reprezentacijas formam, ko vins
izmanto, lai izteiktu savus viedoklus, spriedumus, pieredzi, iemeslus vai parliecibu. Analize
ietver: ideju parbaudi, argumentu atklasanu un to analizi.

3. lzvertedana: persona izverté un novérté ticamibu apgalvojumiem vai apgalvojumiem, kas
tiek sniegti, lai pamatotu citas personas uztveri, pieredzi, spriedumus, uzskatus vai viedoklus.
Sis kritiskas domaganas dalas apakSprasmes ir izteikumu izvértéSana un argumentu
izvértésana.

4. Secinajumi: kritiskais domatajs, kas ir iesaistits secinajumu izdarisanas procesa, identifice
un nodrosina nepiecieSamos elementus, lai izdaritu ilgtspéjigus secinajumus. Vins formule
hipotézes, apsver attiecigo informaciju un izverte sekas, kas izriet no datiem, apgalvojumiem,
pieradijumiem, principiem, jédzieniem, viedokliem, uzskatiem vai citam reprezentacijas
formam. Secinajumu izdariSanas apaksSprasmes ir Sadas: pieradijumu apSaubisana, alternativu
izvirzisana un secinajumu izdarisana.

5. Paskaidrojums: kad meés kaut ko izskaidrojam, meés pamatojam konceptualo,
metodologisko, ar kriterijiem saistito un kontekstualo pieradijumu, ko kads apgalvo ka
rezultatu. ApaksSprasmes ir rezultatu noradiSana, procediru pamatojums un argumentu
izklasts.

6. Pasregulacija - nozimé apzinatu savu izzinas darbibu, Sajas darbibas izmantoto elementu
un ieguto rezultatu uzraudzibu, kas tiek veikta, analizejot un izvertejot apsverumus un
secinajumus, ka arm koncentréjoties. Pasregulacija tiek veikta, izmantojot divas prasmes:

pasparbaudi un paskorektaru.



Kritiska domasana pieauguso izglitiba.
Starptautisks teoretisko avotu apskats

Attieciba uz pieauguso izglitibu kritiska domasana ir loti svariga prasme, kas veicina
muzizglitibas attistibu, lai atri pielagotos arejas vides izaicinajumiem un izmantotu ikvienu
iespeju.

Pieauguso izglitotajam ir javeicina kritiska domasana. Kritiskas domasanas
veicinasana ir batisks pieauguso izglitotaja lomas aspekts. Luk, ka pieauguso izglitotajs var
efektivi pildit $o lomu:

1. Atvértas macibu vides izveide: Pieauguso izglitotajam ir jarada macibu vidi, kura
izglitojamie jutas erti, brivi pauzot savas domas un viedoklus. Atvérta dialoga veicinasana
sekmé kritisko domasanu, laujot izglitojamiem izpétit dazadas perspektivas un apstridét
pienemumus.

2. Jautajumu uzdosana, kas rosina domat: Ta vieta, lai vienkarsi sniegtu informaciju,
pieauguso izglitotajam vajadzetu uzdot jautajumus, kas rosina domat un stimule kritisko
domasanu.

3. Izpétes un izpétes veicinasana: Pieauguso izglitotajiem jamudina izglitojamos uzdot
jautajumus un patstavigi meklét atbildes. Veicinot uz pétniecibu balstitu macisanos, pedagogi
dod iespeju izglitojamiem padzilinati petit temas, veikt pétijumus un attistit savas kritiskas
domasanas prasmes, aktivi stradajot ar macibu vielu.

4. Refleksijas iespéju nodrosinasana: Refleksija ir butiska, lai padzilinatu izpratni un
pilnveidotu kritiskas domasanas prasmes. Pieauguso izglitotajam macibu procesa butu
jaieklauj refleksijas iespéjas, pieméeram, zurnalu rakstisana, diskusijas grupas vai refleksijas
esejas, kas lauj izglitojamiem noveéertét savu macibu progresu un noteikt jomas, kuras

nepieciesams pilnveidoties.



5. Sadarbibas un diskusiju veicinasana: Sadarbibas macibu vide veicina kritisko

domasanu, iepazistinot izglitojamos ar dazadam perspektivam un veicinot konstruktivas

debates. Pieauguso izglitotajam butu javeicina grupu diskusijas, debates un sadarbibas

domasanas prasmes.

projekti, kuros izglitojamie var
iesaistities cits cita ideju
apspriesana, apstridet
pienémumus un aizstavet savu
viedokli.

6. Kritiskas domasanas
prasmju modelésana: Pieauguso
izglitotajiem sava pedagogiskaja

prakse vajadzetu modelet kritiskas

7. Konstruktivas atgriezeniskas saites sniegsana: Atgriezeniska saite ir batiska, lai

vaditu izglitojamo kritiskas domasanas procesus un palidzétu viniem pilnveidoties. Pieauguso

izglitotajam ir jasniedz savlaiciga un konstruktiva atgriezeniska saite par izglitojamo idejam,

argumentiem un problému risinasanas pieejam, uzsverot stipras puses un jomas, kuras

nepieciesami uzlabojumi.

8. Metakognitivas izpratnes veicinasana: Metakognicija ietver izpratni par saviem

domasanas procesiem un stratégijam. Pieauguso izglitotajam japalidz izglitojamiem attistit

metakognitivo apzinu, mudinot vinus pardomat, ka vini pieiet macibu uzdevumiem, parraudzit

savu izpratni un vajadzibas gadijuma pielagot savas strategijas, lai uzlabotu savas kritiskas

domasanas prasmes.



examination

Kopuma kritiskas domasanas veicinasana rada

dinamisku macibu vidi, kas sekmeé pétniecibu,

/ éiggering .' pardomas, sadarblbu un metakogniciju, dodot
|

event izglitojamiem iespé&ju klat par neatkarigiem un kritiski
domajosiem cilvekiem, kuri spgj risinat sarezgitas

problémas personigaja un profesionalaja dzive.

Pieauguso izglitibas konteksta Brookfield
(1987) piedava kritiskas domasanas modeli, kas
sastav no piecu posmu pieejas (Garrison, 1992):
ierosinoss notikums, izpete, situacijas novertésana,
datu analize, lai izskaidrotu visas anomalijas,
alternativas perspektivas izstrade un visu aspektu un

perspektivu integracija dzives struktura.

alternative
perspective

izglitojamiem:

perspectives
intothe

structure of

life domasanas posms;

merktieciga;
3) izpéte - no faktu pasaules uz ideju pasauli;

4) pielietojamiba - idejas tiek petitas, izmantojot abstraktas domas;

Atteéls 4. Kritiskas domasanas modelis pieauguso
izglitiba. Avots: Brookfield (987) un Garrison

(1992). 4
3

applicability
2 4

exploration

1 4

problem
definition

problem
identification

Attels 3. Kritiska domasana pieaugusajiem. Avots: autoru attélojums péc Garrison (1992).

5) integracija - pedégjais posms, kas atspogulo idejas pielietojamibu.

kritiskas domasanas attistisanai

Garrison (1991) ierosinaja konceptualu modeli

pieaugusajiem

1) problémas identificeSana - sakotngjais kritiskas

2) problémas definésana - domasana klust virzita un

5

integration



Saturs, maciSanas stratégijas un jautajumi par kritisko
domasanu pieauguso izglitiba

Literatlra par kritisko domasanu pieauguso izglitiba, lai gan ta ir ierobezota, sniedz
vertigas atzinas pasniedzéjiem un macibu programmu izstradatajiem. Dazadi pétnieki,
izmantojot dazadas pieejas un strategijas, ir devusi ieguldijumu pieauguso izglitojamo KD

prasmiju izpratné un veicinasana.

Santos Meneses, Pashchenko un Mikhailova (2023) pieversas kritiskas domasanas
trukumiem absolventu un pieaugus$o vida, uzsverot nepieciesamibu péc KD prasmém darba
vieta. Vini iestajas par to, lai apvienotu macisanos tieSsaisté ar uz studentiem orientétam
metodém, pieméram, uz problémam balstitu macisanos. Vinu agrakais darbs kopa ar Sadovu,
Khill, Pashchenko un Tarasovu (2022) ietver datorizéta testa izstradi, lai novertétu pieauguso

izglitojamo KD.

D.R. Garrison (1992), viens no talmacibas pionieriem, péta kritiskas domasanas un
pasvaditas macisanas ietvaru integresanu pieauguso izglitiba. Garisons uzsver nepartraukta

dialoga nozimi starp izglitojamajiem un pedagogiem, lai lidzsvarotu kontroli izglitiba.

Brookfield, Archibald un Neubauer (2018) sasaista vértéjoSo domasanu ar kritisko
domasanu, lai uzlabotu vertésanas praksi pieauguso izglitiba dazados limenos. Makroliment
vini uzsver vertésanas lomu kopé€ja labuma veicinasana. Mezo liment vini pieversas vertétaju
profesionalajai izaugsmei un attistibai. Mikroliment vini uzsver ikdienas refleksijas praksi, un

metaliment vini apspriez metarefleksiju jeb refleksiju par refleksiju.

Brookfield (2013) sava darba "Powerful Techniques for Teaching Adults" analize
varas jédzienu pieauguso izglitiba un ta ietekmi uz macisanu. Vins identificé tris varas
konotacijas: ka harizmatisku spéeku, ka kontrolejosu spéeku un ka lidzekli, ar kura palidzibu
izglitojamie var lemt par savu macibu saturu un metodéem, tadejadi dodot viniem iespé&ju

pielietot jaunas prasmes arpus nodarbibu telpas.

Grenier, Callahan, Kaeppel un Elliott (2022) peta gramatu klubus ka neformalas
macisanas vidi organizacijas, kas veicina kritisko publisko pedagogiju. Vini uzsver socialo saisu

veidosanos, mérktiecigu iesaistiSanos un sistematisku refleksiju gramatu klubos. Si vide



atbalsta marginalizétu individu personigo un profesionalo izaugsmi, 1stenojot neapmierinatas

psihologiskas vajadzibas.

Joann M. Vaske (2001) apluko dazadus modelus, ka attistit kritisko domasanu
pieauguso izglitiba, tostarp problemu risinasanas modeli, perspektivas transformaciju un
kritiskas domasanas piecu posmu modeli. Vaske atsaucas ari uz Brookfield (1986), kurs
piedavaja tadus efektivas macisanas veicinasanas principus ka brivpratiga lidzdaliba,
savstarpéja ciena, sadarbiba, prakse, kritiska refleksija un pasvadiba. Vaske uzsver, ka KD

novértésana ir apgrutinata tas sarezgitibas dél.

Alexis Kokkos (2013) ierosina izmantot makslu, lai uzlabotu KD prasmes vecakiem
pieaugusajiem. Vins apgalvo, ka iesaistiSanas maksla palidz vecakiem pieaugusajiem parvarét

stereotipus un maldigus priekSstatus, kas trauce viniem izprast pasauli.

Olena Terenko (2019) apluko Ziemelamerikas pieauguso izglitibas modeli, kas
koncentréjas uz muzizglitibu, ko nosaka socialas un ekonomiskas parmainas. Sis modelis

akcente ieksejo motivaciju, kas saistita ar personigajiem merkiem.

Schoultz (2023) apraksta Ziemelvalstu un Vacijas Didaktik tradiciju, kas uzsver
reflektivo macibu praksi un Bildung koncepciju. Si tradicija koncentréjas uz personibas
attistibbu un izaugsmi, izmantojot izglitibu, ar dialoga pieeju, kura nemtas vera vecaka

gadagajuma cilveku emocionalas, kultdras, psihologiskas, fiziskas un socialas vajadzibas.

Gal, Grotllschen, Tout un Kaise (2020) uzsver, ka rékinasanas prasmes ir butisks
pieauguso izglitibas komponents, kas ietver finansu, veselibas, digitalo un pilsonisko pratibu.
Kritiski svarigu rekinasanas prasmiju attistisSana ir butiska pieauguso lidzdalibai sabiedriba un

darba tirgu.

De Camillis et al. (2020), izmantojot Bronfenbrennera bioekologisko modeli, péta
pieauguso izglitotajiem nepiecieSamas kritiskas kompetences. Vini identificé pedagogiskas,

attiecibu, kontekstualas un refleksijas kompetences ka butiskas efektivai pieauguso izglitibai.

Santos-Meneses, Pashchenko un Mikhailova (2023) piedava KD attistibas modeli

pieauguso izglitiba, kas balstits uz iekSejo motivaciju un macisanas elastibu. Vini apgalvo, ka,



lai gan pasmaciba ir svariga, macibam sadarbiba joprojam ir izSkiro8a nozime efektivai KD

attistibai pieaugusajiem.

Kritiskas domasanas intervences ieguvumi, nozime un rezultati
pieauguso izglitiba

éajé parskata apkopotajos pétijumos par kritisko domasanu pieaugusajiem uzsverta
virkne prieksrocibu, ko sniedz kritiskas domasanas attistiSana dazados formalos vai mazak
formalos kontekstos.

Straujas tehnologiskas, zinatniskas, ekonomiskas un socialas parmainas un attistiba
arvien vairak prasa, lai pieaugusajiem batu kritiskakas un reflektéjosakas spriesanas prasmes
un spéja atpazit, interpretét un izprast arvien plasaku matematikas, statistikas un skaitlosanas
prasmju izpausmju spektru vai ieguldijumu dazadas dzives jomas. (Gal, Iddo; Grotllischen,
Anke; Tout, Dave; Kaiser, Gabriele, 2020)

Olena Terenko (2019) analize ASV zinatnisko literatiru par pieauguso izglitibu un
norada, ka ASV pieauguso izglitiba tiek uzskatita par organizetu izglitibas procesu, kas palidz
pieaugusajam apgut jaunas zinasanas, prasmes un kompetences.

Mes uzskatam, ka sis skatijums batu jaattiecina uz jebkuru valsti un personu, kurai ir
pamatizglitiba; tas ietver visus izglitibas veidus, ar akreditaciju un bez akreditacijas: formalo
un neformalo; tas ietver dazadus macibu organizacijas veidus - tradicionalos un attalinatos;
to var organizet ne tikai klases, bet ari darbnicas, bibliotekas, baznicas, muzejos, majas; to var
organizet dazadi pakalpojumu sniedzgji - privatpersonas, brivpratigie, sabiedriba. Tadejadi
aplikotaja zinatniskaja petijuma galvena uzmaniba pieversta KD attistibas nepieciesamibai
dazados macibu kontekstos.

DaZos peétijumos galvena uzmaniba pieversta ne tikai ieguvumiem, ko sniedz
darbinieku kritiskas domasanas attistisana, bet ari darba devéju nepiecieSamibai attistit
kritiskas domasanas prasmes, izmantojot apmacibu. (A.R. Sadova, J.S. Khill, N. Pashchenko, K
V Tarasova, 2022)

Citi petijumi koncentrejas uz neformalas izglitibas apmeklesanas motiviem. Viena

petijuma uzmaniba pieversta trim temam: izglitiba ka prieks, izglitiba ka kritisks petijums,



izglitiba ka resocializacija un méeginats identificét metodes un macibu procesus, kas notiek
izglitibas prakse. éajé konteksta tika identificeti Cetri principi: izglitojamo aktiva lidzdaliba,
skolotaju vadiba, individualizacija un ieklaujosa vide. (Schoultz, Magnus, 2023). Izglitojamo
aktivas lidzdalibas tema skolotaji iesaista dalibniekus diskusijas, lai iesaistitu vinus macibu
procesa. Skolotaju vadibas téma paredz lekcijas, nodarbibu vadisanu, atgriezenisko saiti un
demonstrésanu. Ka veél viens princips tika ieskicéta individualizacija, kas ietvéra individualu
darbu nodarbibu laika un majasdarbus, ka ari pielagojumus, pieméram, macibu tempu kursa.
Laujot dalibniekiem stradat patstavigi, vini varéja but atbildigaki par savu macibu procesu,
aktivaki un radosaki.

leklaujoSas vides téma bija saistita ar komfortablas atmosféras radisanu, dalibnieku
iedrosinasanu un uzmanibas pieversanu viniem.

Citi petijumi ir vérsti uz KD attistibu konkréta vidé (kulturizglitiba un religiska izglitiba,
Hulya Kosar Altineyelken, 2021) vai sniedz noderigus strategiskos ieteikumus KD attistibas
veicinasanai: vairaki rakstveida uzdevumi un uzsvars uz pétniecibu, detalizétas atgriezeniskas
saites sniegSana par zinatniskumu, logiku un stilu, ka arl tieSsaistes diskusiju forumu
izmantosana, lai paplasinatu klases diskusiju, veicinot dzilaku domasanu un zinatniskumu,
uzdodot jautgjumus un apstridot izglitojamo zinojumus un individualas vai komandas
prezentacijas nodarbiba. (Nold, Herbert, 2017)

Neatkarigi no petijjuma veida var novérot nepiecieSamibu pec KD konceptualizacijas
Saurakai kritiskas domasanas izpratnei (Vaske, Joann M., 2001), ka ari kritiskas domasanas
kompetences novértéSanas testu trGkumu pieaugusajiem. (A.R. Sadova, J.S. Khill, N.

Pashchenko, KV Tarasova, 2022)

leteikumi un turpmaka attistiba

Kritiskas domasanas pieejai pieauguso izglitiba atlasitos atbilstosakos rakstus izcel
autoru veikto petijumu kvalitate, ideju originalitate, izmantotas metodes un testi, ka ari rakstu
ietekme un ieguldijums petamas jomas attistiba. Tadejadi starp ieverojamiem ieteikumiem un

turpmako petijumu virzieniem var minét sadus rakstus (5. attéls).



Critical thinking in the context of adult learning through PBL and e-learning: A course

framework. Santos Meneses, Luis & Pashchenko, Taras & Mikhailova, Aleksandra

Critical Thinking in Adult Education: An Elusive Quest For A Definition Of The Field

(Dissertation), Joann M. Vaske.

Critical Thinking Assessment in Adults: Methodology and Development Experience, A.R.
Sadova, J.S. Khill, N. Pashchenko, K V Tarasova.

Critical Thinking in Older Adult Education: The Contribution Of Aesthetic Experience, Alexis
Kokkos.

Advancing book clubs as non-formal learning to facilitate critical public pedagogy in

organizations, Robin S Grenier, Jamie L Callahan, Kristi Kaeppel, Carole Elliott

Teachers’ reflections on their practices in older adult non-formal education, Magnus

Schoultz

Numeracy, adult education, and vulnerable adults: a critical view of a neglected field, Iddo

Gal, Anke Grotlischen, Dave Tout, Gabriele Kaiser

Using Critical Thinking Teaching methods to Increase Student Success: An Action Research

Project, Nold, Herbert

Attels 5. leteikumi - LasiSanas kartes
Avots: pasu autoru ieguldijums

Galvenas iezimes, kas izriet no aplukotas literatiras, ir $adas:

1. Kritiskas domasanas attistiSanas modelis:

Santos Meneses, Pashchenko un Mikhailova (2023) ierosina modeli, ka pieaugusajiem attistit
KD, koncentrgjoties uz individualas atbildibas un kopejas kontroles integréesanu macibu
procesa. Vini uzsver nepiecieSamibu izstradat integrétus modelus, pamatojoties uz tadiem

pamatjedzieniem ka atbildiba un kontrole, lai labak izprastu pieauguso macisanos.
2. Pasvadita macisanas un kritiska teorija:

Garrison (1992) aizstav KD macibu modeli, kas ietver pasvaditas maciSanas principus,

ierosinot paradigmas mainu, lai izveidotu saskanotu sistému pieauguso izglitiba.



Archibald, Neubauer un Brookfield (2018) uzsver pieauguso izglitibas un KD savstarpéjo
saikni, uzsverot kritiska izvertejuma, refleksijas un centienu péc taisniguma, vispareja labuma

un vienlidzibas nozimi izglitibas prakse.
3. Galvenie jautajumi pieauguso izglitiba:

Vaske (2001) identifice tris pieauguso izglitibai bitiskus jautajumus: pieauguso izglitibas
mérkis un pielietojamiba 21. gadsimta, pieauguso izglitotaju mainiga loma sabiedribas

attistiba un KD nozime pieauguso izglitibas prakseé.
4. Kritiskas domasanas novertésana:

Sadova, Khill, Pashchenko un Tarasova (2022) iesaka izstradat un validét testus KD mérisanai
pieaugusajiem, izmantojot uz pieradijumiem verstu dizaina (Evidence Centered Design) pieeju

un moderno elementu reakcijas teoriju (Iltem Response Theory) psihometriskajai analizei.
5. Estetiska pieredze un kritiska domasana:

Kokkos (2013) péta estetiskas pieredzes ietekmi uz KD prasmju nostiprinasanu
pieaugusajiem, noradot, ka makslas ieklausana macibu procesa var ieverojami uzlabot KD, ja

ta ir pastaviga sastavdala, nevis gadijuma metode.
6. Pieauguso izglitibas procesualas iezimes:

Terenko (2019) sniedz ieskatu Ziemelamerikas pieauguso izglitibas modeli, koncentréjoties
uz procesualajam iezimém un ierosinot turpmakos pétijumu virzienus So iezimju padzilinatakai

analizei (6. attels).

Progresivisma filozofijas vesturiskas saknes, kas saistitas ar progresivo politisko kustibu

sabiedriba un izglitiba. Tas pamata ir izglitibas mijiedarbibas koncepcija;

Zinatniskas literatlras analize paradija, ka pieauguso izglitiba ASV ir attistijusies lidz ar
sabiedribas attistibu; tai ir sena veésture un zinamas tradicijas, galvenokart ta tiek uzskatita
par pieauguso neformalo izglitibu, kuras merkis ir pieauguso paspilnveidosanas, lai

apmierinatu savas izglitibas vajadzibas; pilsoniskas sabiedribas veidoSanas mehanisms;

Saskana ar konstruktivisma filozofiju cilveks ir unikals sava pasaules redzejuma;

Uzvedibas virziens pétija personibu ka uzvedibas reakciju kopumu uz stimuliem.




Attéls 6. Ziemelamerikas pieauguso izglitibas modelis (Terenko O. 2019)

7. Gramatu klubi ka neformalas izglitibas telpa:

Grenier, Callahan, Kaeppel un Elliott (2022) gramatu klubus raksturo ka neformalas izglitibas
telpu, kas veicina socialos sakarus un kulturas parmainas. Vini uzsver gramatu klubu

potencialu ka kritisku un emancipéejosu telpu pieauguso izglitibai.
8. Kolektiva macisanas un iekséjas vertibas:

Schoultz (2023) uzsver, ka neformalaja pieauguso izglitiba ir svarigi pariet no tradicionalajiem
uz lekcijam orientétajiem modeliem uz kolektivas maciSanas pieejam. Vins uzsver, ka ir
nepieciesamas izglitojosas tiksanas, kas veicina attistibu, sasaistot pagatnes, tagadnes un

nakotnes pieredzi.
9. Nakotnes pétijjumu virzieni skaitlpratibas prasmju joma:

Gal, Grotlischen, Tout un Kaiser (2020) ierosina vairakus turpmakos pétijumu virzienus, lai
informéetu politikas veidotajus un planotu izglitibas intervences pieauguso skaitlpratibas

programmas, uzsverot nepiecieSamibu péc uz pieradijumiem balstitas prakses.
10. Kritiska domasana universitasu studiju programmas:

Herbert (2017) iesaka augstskolam savas studiju programmas ieklaut atzitas metodes, lai

attistitu studentu KD prasmes, uzsverot augstakas izglitibas butisko lomu KD veicinasana.

Kopuma ieteikumos noradits, ka ir vajadzigas inovativas, integretas pieejas KD
veicinasanai pieauguso izglitiba. NepiecieSami art turpmaki pétijumi par efektivam
verteéSanas metodém, makslas un neformalas izglitibas telpu integraciju un tadu izglitibas
sistemu izstradi, kuras uzsverta atbildiba, kontrole un ieksejas vertibas. Uzmanibas centra ir
holistiskas un pielagojamas izglitibas vides izveide, kas atbilst pieauguso izglitojamo

daudzveidigajam vajadzibam.



Nacionalas literaturas parskats

1. Horvatijas pieredze kritiskas domasanas veicinasana pieauguso
izglitiba .

Meés esam analizejusi pasreizéjo stavokli un izaicindjumus, kas saistiti ar kritiskas
domasanas (KD) un kritiskas pedagogijas (KP) veicinasanu Horvatijas izglitibas vidé. Tomer
atlasitie teksti bija vairak saistiti ar visparejam kritiskas domasanas programmam un tikai
nedaudz attiecas uz pieauguso neformalo kritiskas domasanas izglitibu. Galvenas idejas un

atzinas ir sekojosas:

1. Definicijas un konceptuala izpratne

Horvatijas pedagogu un zinatnieku izpratne par to, kas ir kritiska domasana, atskiras. Dazi
uzskata, ka kritiska domasana ir stingrs, pasdisciplinets process, kas ietver logisku spriesanu
un efektivas problému risinasanas prasmes (Bjelanovi¢ Dijanié, 2012). Citi identifice KD lomu
mijiedarbiba ar citiem un pamatotu lemumu pienemsana (Grozdani¢, 2009), vienlaikus
uzsverot tas abstrakto un komplekso raksturu (Buchberger, 2012). Si definiciju dazadiba

kalpo ka ilustracija tam, ka izglitibas prakse nav vienotas izpratnes par KD un tas attistisanu.
2. Integracija izglitibas prakse

Lai gan teoretiski tiek atbalstita KD un KP integracija izglitiba, praktiskais pielietojums
joprojam nav konsekvents. Pieméram, Rautalin (2023) konstatéja, ka studentiem biezi vien
trakst visaptverosas izpratnes par KD un KP, noradot uz nepilnibam augstakas izglitibas
macibu programmas, kuras teoretiskas zinasanas nav efektivi sasaistitas ar praktisko
pielietojumu. Lidzigi ari Buchberger, Boléevi¢ un Kovac¢ (2018) uzsver neatbilstibu starp
teorétiskajiem ietvariem un to operacionalizaciju macibu vide, noradot uz nepiecieSamibu péc

stingrakas un sistematiskakas integracijas.

3. Pedagogiskas metodes un skolotaju izglitiba



Literatura liecina, ka ir loti svarigi uzlabot skolotaju izglitibu un pedagogiskas metodes, lai
labak veicinatu KD attistibu. Rautalin (2023) un Majdak & Ajdukovic¢ (2003) pierada, ka aktivas
macisanas metodes un interaktiva macisana var ieverojami veicinat studentu iesaistisanos un
kritiskas domasanas spéjas. Tomeér ir ari atzits, ka daudzi skolotaji var nebit pienacigi
sagatavoti $o0 metozu efektivai istenoganai. Tam piekrit ari Miliga & Curko (2010), kuri aicina
izstradat sistematiskas macibu programmas skolotgjiem, lai vini varétu ieklaut KD sava

macibu prakse.
4. lzaicinajumi un ieteikumi
Efektivu KD attistiSanu Horvatija kave vairakas probléemas. Tas ir:

- Agrina un nepartraukta attistiba: Lai veidotu stabilu pamatu, ir svarigi uzsakt KD
izglitibu jau sakumskola un turpinat to vidéja un augstakaja izglitiba (Bjelanovié
Dijani¢, 2012; Miliga & Curko, 2010).

- Skolotaju izglitibas programmas: Skolotajiem ir svarigi izstradat visaptverosas macibu
programmas, lai vini apgutu nepiecieSamas prasmes un metodiku, kas veicina skolénu
KD (Grozdanic¢, 2009; Majdak & Ajdukovié, 2003).

- Aktivas macisanas metodes: Aktivas macisanas metozu un interaktivu macibu metozu
izmantosSanas veicinasana ir loti svariga, lai iesaistitu skolénus un veicinatu padzilinatu

KD principu izpratni un piemerosanu (Rautalin, 2023).

Nobeiguma jasecina, ka, lai gan Horvatija atzist kritiskas domasanas nozimi izglitiba, par ko
liecina zinatniskas diskusijas un dazi praktiski pielietojumi, vel ir daudz darama, lai mazinatu
plaisu starp kritiskas domasanas teoretisko aizstavibu un tas praktisko istenosanu. Lai
izstradatu stabilu izglitibas reformas sistemu, kas efektivi veicina kritiskas domasanas
prasmes, ir svarigi istenot sistematiskas reformas skolotaju izglitiba, macibu programmu
izstrade un pedagogiskajas metodes. Risinot Sis problémas, Horvatija var labak sagatavot
izglitojamos, lai vini spétu orientéties un gut panakumus sarezgita, informacijas parbagata

pasaule.

2. Lietuvas pieredze kritiskas domasanas veicinasana pieauguso
izglitiba



Kritiskas domasanas jédziena interpretacijas un lietojumi Lietuva, kas aplukoti dazados
zinatniskajos darbos, liecina par Sis izzinas prasmes nozimigo lomu dazadas jomas. Turpmak

ir sniegta sniegto tekstu galveno konstatéejumu un secinajumu sintéeze.
1. Kritiskas domasanas jedziena interpretacijas

Kritiska domasana ir batiska individa un sabiedribas labklajibai. Indrasiené et al. 2018.
gada publicétaja raksta uzsver kritiskas domasanas iz8kiroSo nozimi personibas un
sabiedribas labklajibas nodrosinasana. Ta tiek identificeta ka galvena kompetence, kas ir
butiska efektivai lidzdalibai gan ikdienas dzive, gan darba tirgu. Spéja iesaistities kritiskaja
domasana lauj individiem pienemt pamatotus lémumus un risinat problémas, kas ir butiskas

darba deveéju pieprasitas pasibas.

Tika izmantota starpdisciplinara pieeja. Raksta kritiskas domasanas jedziena
skaidroSanai izmantota starpdisciplinara pieeja, integréjot atzinas no dazadam disciplinu
perspektivam. Si visaptverosa analize atkl3j, ka kritiska domasana ietver gan kognitivas

prasmes, gan dispozicijas, kas veicina lemumu pienemsanu un problému risinasanu.

Tiek nemts vera art izglitibas konteksts. Raksta aplukots ari tas, ka kritiska domasana
tiek risinata augstakaja izglitiba. Raksta pausts viedoklis, ka, lai gan kritiska domasana ir
saistita ar akademiskajiem panakumiem un nodarbinatibu, tas praktiskais pielietojums realaja

dzive prasa turpmaku izpeti.
2. Saiknes starp kritisko un radoso domasanu

Penkauskiené (2016) peta kritiskas un radosas domasanas savstarpéjo saistibu,
uzsverot to neaizstajamo lomu personigo un profesionalo panakumu gisana. Raksta
apSaubits prieksstats, ka kritiska un radosa domasana ir atskirigas vienibas, ta vieta uzsverot

to kopigas iezimes, tostarp zinatkari, atvertibu jaunai pieredzei un spéju reflektét un analizet.

Petijuma noradits, ka, lai gan pedagogi atzist gan kritiskas, gan radosas domasanas nozimi,
bieZi vien pastav neatbilstiba starp So prasmju nozimes atziSanu un spéju tas efektivi veicinat

izglitojamajos.

3. Kritiskas domasanas izmantosana konsultaciju darba



Kritiskas domasanas nozime konsultantiem. 2021. gada petijuma Tolutiené un
Buténiené péta, ka kritisko domasanu izmanto nodarbinatibas pakalpojumu konsultanti.
Péetijuma rezultati liecina, ka kritiska domasana ir bltisks aspekts kvalitativu konsultaciju
sniegSana. Ta lauj konsultantiem gut izpratni par klientu vajadzibam, analizét problémas un

piedavat efektivus risinajumus.

Raksta uzsverts nepartrauktas pasrefleksijas, problemu risinasanas un profesionalas
pilnveides svarigums konsultantiem, lai saglabatu un uzlabotu vinu kritiskas domasanas

Spejas.
4. Kritiskas domasanas izglitiba: Riski un pretrunas

Saulius (Saulius, 2016) pauz bazas par kritiskas domasanas neskaidro un dazkart
pretrunigo raksturu, ka to pieméro augstakaja izglitiba. Vins uzskata, ka nepamatots uzsvars
uz kritisko domasanu var radit Sauru pragmatismu, kas ir vienaldzigs pret plasakiem

filozofiskiem un interpretativiem petijumiem.

NepiecieSamiba péc plasa redzesloka izglitibas: éajé raksta ierosinats izmantot izglitibas
pieeju, kas attista plasu un neatkarigu domasanu, nevis tikai koncentréjas uz nodarbinatibu

un konkurétspéju tirgu.
5. Kritiskas domasanas nozime darba tirgu

Indrasiené et al. (2020) piedava ieskatu par to, ka darba deveji uztver kritisko
domasanu darba vieta. Ir redzams, ka darba deveéji augstu verte kritisko domasanu, jo ta lauj
pienemt argumentétus lémumus, ieviest inovacijas problému risinasana un uzlabot darbibas
efektivitati. Petijuma konstatéta neatbilstiba starp kritiskas domasanas prasmem, kas tiek
veicinatas izglitibas politika, un realajam darba tirgus vajadzibam. Darba devéji sagaida, ka
darbinieki spés izmantot kritisko domasanu praktiskos, realos scenarijos, tadéjadi uzsverot

nepiecieSamibu pec lielakas atbilstibas starp izglitibas un profesionalajam prasibam.
6. Kritiskas domasanas nozime akadéemiskaja vide

Indrasienes u. c. (2021) monografija "Critical Thinking in Higher Education and the Labour
Market” pétita kritiskas domasanas nozime akadémiskaja vidé un darba tirgd. Monografija

aplukota kritiskas domasanas konceptualizacija, tas integracija augstakas izglitibas studiju



programmas un tas nozime darba tirgl. Autori uzsver kritiskas domasanas kontekstualo un
daudzdimensionalo raksturu, pieversoties tadiem jautajumiem ka skaidru definiciju trakums
un nepietiekama koordinacija So prasmju attistiba izglitibas iestadés. Monografija sniegts
visaptveross ieskats, izmantojot sistematisku literatlras apskatu, programmu analizi un
jauktu metoZu pétijumus. Taja sniegti ieteikumi kritiskas domasanas attistibas veicinasanai,
uzsverot nepieciesamibu péc skaidram vadlinijam, praktiskiem pielietojumiem un

starpdisciplinaram pieejam.

Kritiskas domasanas izpéte Lietuva atklaj tas atzito nozimi dazadas nozarés - no izglitibas
lidz darba tirgum. Tomér pastav butiski Skérsli, kas kavé kritiskas domasanas prasmju efektivu
integraciju un pielietosanu realaja dzive. Izglitibas iestadém ir ieteicams likt lielaku uzsvaru uz
kritiskas domasanas praktisko pielietojumu, nodrosinot, ka izglitojamie ir apveltiti ar darba
deveéju pieprasitajam prasmem. Turklat ir nepiecieSama pastaviga profesionala pilnveide un
pasrefleksija praktiku vidu, lai saglabatu un pilnveidotu savas kritiskas domasanas
kompetences. So nepilnibu novéréana var palidzét novérst neatbilstibu starp akadémisko
izglitibu un darba tirgus prasibam, galu gala veicinot kritiski domajosu un pielagoties

spejigaku darbaspeku.

3. Latvijas pieredze kritiskas domasanas veicinasana pieauguso
izglitiba

Petijuma "Kritiskas domasanas izglitiba, medijpratiba, spriestspéja", ko vada zinatniska
redaktore profesore Maija Kile un kas veikts Latvijas Universitate sadarbiba ar dazadam
katedram un institlcijam, pétiti kritiskas domasanas, medijpratibas un spriestspéejas aspekti.
Petijums, kas publicets 2018. gada, sniedzas arpus izglitibas jomas, pieversoties plasakam
kritiskdas domasanas prasmju sekam sabiedriba. Pétijuma sniegtas atzinas un ieteikumi
lemumu pienéméjiem, iestajoties par kritiskas domasanas prasmju veicinasanu dazadas
nozarés. Petljuma 1pasi izvertets pasreizéjais kritiskas domasanas stavoklis izglitiba, aplikota
kritiskas domasanas un medijpratibas mijiedarbiba un piedavatas stratégijas, ka veicinat
kritisku skatijumu uz informacijas izplatisanu, 1pasi digitalaja laikmeta. Petijuma veikta analize

un ieteikumi ir izstradati ta, lai muUsdienu sabiedriba eso$aja informacijas parbagatiba



nodrosinatu individus ar nepiecieSamajam prasméem analizet, izvertét un pienemt pamatotus

lemumus.

Izglitibas attistibas centra (IAC) 2010. gada izdotaja metodiskaja materiala
"Domasanas maksla ikvienam jeb ka domat ar prieku un aizrautibu" apkopoti analitiski raksti,
ko iesniegusi dazadi specialisti, tostarp izglitibas eksperti, zurnalisti un politiki. 1zdevums
kalpo ka celvedis kritiskas domasanas kulturas veicinasanai Latvija, dodot individiem iespéju
orientéties sarezgitos jautajumos un sniegt jegpilnu ieguldijumu sabiedriba. Ar realas dzives
piemériem un praktiskiem uzdevumiem autori censas rosinat individus pardomat savus
domasanas procesus, izpétit dazadas perspektivas un pielietot kritiskas domasanas prasmes

lemumu pienemsanas un problému risinasanas scenarijos.

Nosleguma jasecina, ka kritiskas domasanas veicinasana lauj cilvekiem orientéties
problémas, atskirt patiesibu no dezinformacijas un iesaistities konstruktiva dialoga un

problému risinaganas procesos.

4. Rumanijas pieredze kritiskas domasanas veicinasana
pieauguso izgltiba

Raksta "Pieauguso apmaciba Rumanija - kritiska analize" sniegts padzilinats pieauguso
izglitibas Rumanija pétijums, kura aprakstitas iesaistitas iestades, domingjosas tendences un
faktori, kas ietekmé pieauguso izvéli attieciba uz macibu kursiem. Autori izmanto kvantitativu
petijuma pieeju, iesaistot 114 pieaugusos respondentus, lai izpétitu viedoklus un apsvérumus,
kas nosaka pieauguso leémumus attiecba uz dalibbu macibas. Petijjuma uzsverta
nepiecieSamiba efektivak popularizét macibu kursus un ciesSak saskanot tos ar darba tirgus
prasibam. Nosleguma secinajumi liecina par nepieciesamibu pievérst lielaku uzmanibu tam,
lai uzlabotu macibu iespéju pieejamibu un nodrosinatu to atbilstibu Rumanijas darbaspéka

vajadzibam.



Kapec pieaugusajiem nepiecieSama kritiska

domasana?

Saskaroties ar globalam problémam, kritiska domasana klust par neatnemamu dalu
no pamatprasmém, kas nepiecieSamas veiksmigai dzivei nakotné (OECD, 2018). Pasaules
ekonomikas forums (2020) kritisko domasanu ir pasludinajis par vienu no nozimigakajam
prasmem darba tirgu. Si prasme ir butiska visos izglitibas limenos, sakot no pirmsskolas,
vispargjas un augstakas izglitibas lidz pat profesionalajai izglitibai ka muazizglitibas
kompetence (Indrasiené, et al., 2021; Halpern, 2014; Brookfield, 2012; Apple, 2006).
Muasdienu digitalaja laikmeta kritiska domasana ir nepiecieSama vairak neka jebkad agrak.
Mes nepartraukti tieckam bombardeti ar bezgaligu informacijas daudzumu.

Ticot visam, ko lasam, kas kaut kur ir publicéts, vienmér vajadzetu domat, kurs to ir
rakstijis vai kur tas ir publicets? Vai tas ir uzticams avots, uz kuru var palauties? Musdienas,
kad katra nepiecieSama informacija ir pieejama ar vienu klikski vai ritinasanu, kritiska
domasana ir svarigaka neka jebkad agrak. Socialie plassazinas lidzekli ir mainijusi cilvéces
ainavu. Tas ir fakts. Stenfordas Universitates veikta petijuma ir sniegti rezultati, kuros ir
konstatéets, ka socialie plassazinas lidzekli var mazinat musu prata spéjas, ko més veltam
kadai problemai vai uzdevumam. Cilveki mazak lasa gramatas, un vinu galvenais informacijas
avots ir socialie plassazinas lidzekli vai informacija tieSsaiste kopuma. Ir vitali svarigi veicinat

kritisko domasanu visas dzives jomas.



Kopuma kritiska domasana ir neaizstajama prasme, kas pieaugusajiem lauj orientéties
musdienu sarezgitaja dzive, izdarit apzinatu izvéli, efektivi risinat problémas un sniegt pozitivu
ieguldijumu sabiedriba.

Pieauguso izglitibas mérkis ir veidot kvalificétus darbiniekus, kuriem piemit kritiska
domasana un problému risinasanas prasmes, lai vini varétu gt panakumus ekonomika, kura
parmainas notiek arvien straujak (Arend, 2011). Kritiska domasana lauj organizaciju
darbiniekiem analizét sarezgitas problémas, koncentrgjoties uz vélamo rezultatu (Power,
2016), laujot viniem domat radosi, patstavigi, pienemt lemumus, veikt pasakumus un izdarit
secinajumus par pétamajam situacijam (Indrasiené u. c., 2021; Tripathy, 2020; Ahrari,
Bahaman, Md Salleh un Zeinab, 2016; Abed, Amir un Davoud, 2015; Piawa, 2010; Hassan
un Ghida, 2007). Daudzi pétnieki kritisko domasanu meédz saistit ar citam 1pasi svarigam
prasmem, pieméram, refleksiju un radosumu (Garcia-Moro, Gomez-Baya, Mufioz-Silva, &
Martin-Romero, 2021).

Kritisko domasanu biezi vien apvieno ar citam prasmém (pieméram, pasrefleksiju,
inovaciju, radoSumu, spéju sintezet un efektivu sazinu), jo tas rezultata tiek atrasti
vispiemérotakie risinajumi risinamajam problemam. Organizaciju darbinieki péta un analize
notikumus, ar kuriem vini
saskaras, no dazadiem
aspektiem, tadejadi kritiska domasana
var stimulet vinu radosumu, liekot
viniem rast inovativas atbildes
un  nonakt pie |, pamatotiem un
informetiem secinajumiem. Spéja

kritiski domat kopa ar citam prasmem

lauj pieaugusajiem nepartraukti
paaugstinat  savu profesionalo limeni,
pielagojoties darba tirgus prasibam. Kritiska domasana veicina ari sadarbibas attiecibu
uzlabosanu starp darbiniekiem organizacija, jo kritiski domajosi cilveki spej pamatot savas
idejas un efektivi sadarboties ar citiem, lai sasniegtu kopigus mérkus.

Veidojot atbalstosu macibu kopienu, kura dalas ar idejam, uzklausa un kritize, tiek

veicinata kritiska domasana un dazadu alternativu izvertésana.



Kvalitativie petijumi. Ekspertu intervijas

Veicot pétijuma metodologijas apspriesanu attieciba uz KD pieauguso izglitiba,

pétnieku grupa noléma izstradat tieSsaistes rakstisku interviju, lai apkopotu pétnieku grupas

un nozimigu kolégu, kuri ir iesaistiti KD izstrade vai pieauguso izglitiba, viedoklus.

Intervija ietver 7 jautajumus:

1.

Kapéc pieaugusajiem ir nepiecieSams kritiski domat?

Ka pieauguso kritiskas domasanas attistiba ietekmé gimeni un draugus?

Ka pieauguso kritiskas domasanas attistisana ietekme plasaku socialo
mijiedarbibu?

Ka pieauguso kritiskas domasanas attistiba ietekmé vinu darbu?

Ka pieauguso kritiskas domasanas attistiSana ietekmé informacijas apstradi
tieSsaistes vide?

Vai kritiskas domasanas attistibai ir kada negativa ietekme uz pieauguso dzivi?
Ladzu, paskaidrojiet.

Ladzu, ierakstiet jebkuras citas ar So tému saistitas domas, kas nav atspogulotas

ieprieks.

Tikai pirmais jautajums bija obligats, katrs respondents var€ja izveléties, vai atbildet

uz visiem parejiem jautajumiem vai tikai uz daziem no tiem. Uz interviju atbildéja pieci eksperti,

un vinu atbildes lauj mums dalities ar dazam pétnieku grupas idejam, daloties sava pieredzé

un zinasanas.

Sie viedokli saskan ar to, ka KD ir ikdienas dzives prasme, un tie saskan ari ar

visparéejiem principiem, kas izklastiti plasaka literatlra par KD un pieauguso izglitibu.

Ikdienas izaicinajumus, pieméram, dezinformaciju, viltus zinas, manipulacijas, var risinat,

izmantojot kritisko domasanu ka pretlidzekli. Pieauguso, kas izmanto KD, lomu modeli ir

liels ietekmes faktors gimenes un draugu dzive; ka ari tie ir godigi, mazak aizspriedumaini

viedokli, ko var piedavat kolegiem un gimenes locekliem.

Tai [KD] ir tiesa ietekme, jo ta rada savstarpéjas komunikdcijas kulttru, kas ir
atverta dazadiem viedokliem, cienpilna un mazak tendencioza, godiga. Kritiski

domajosi pieaugusie var kalpot par paraugu saviem gimenes locekliem,
draugiem un kolégiem (4. eksperts).




Kritiskas domasanas attistiSana veicina labaku starppersonu attiecibu parvaldibu, "lai
vini varétu gudri parvaldit savu dzivi - bat tas saimnieki. Ari lai spétu saprast un atbilstosi
reagét uz pasaulé notiekoso, ipasi uz manipulacijam. Lai vienmér batu taisniguma un

patiesibas pusé." (1. eksperts)

Kritiska domasana sniedz gudrus lemumus un plasaku izpratni. Lai parbauditu

faktus un iegutu papildu informaciju, ir jauzdod jautajumi:

"Kritiski domdjoss pieaugusais vienmér apsaubis informaciju un meklés
vairakus avotus, lai rastu atbildi uz savu jautajumu.” (2. eksperts)

"Kritiski domdjosas personas spéj Skirot informaciju, lasit "starp rindindm" un
pienemt pamatotus lemumus. Vini ari tiessaisté pauZ savu viedokli tikai tad, ja
tas ir pamatots ar pieradijumiem un nav tendenciozs." (3. eksperts)

Runajot par plasaku socialo ietekmi vinu dzive, eksperti noradija, ka kritiski domajosi
cilveki spgj atpazit netaisnibu un negodigumu un ir gatavi iestaties pret to. Vini ienem nostaju
svarigos socialajos jautajumos, un vinus neattur iespéjamas negativas sekas, censoties panakt
patiesibu un taisnigumu. Kritiskas domasanas attistiba veicina aktivu lidzdalibu mazizglitiba
un socialajos procesos. Lai gan izglitiba un labas spriesanas prasme negaranté laimi vai
ekonomiskus panakumus, ta ievérojami palielina izredzes sasniegt Sos mérkus. Turklat kritiska

domasana palidz labak izprast dzives situacijas un uzlabot attiecibas ar citiem cilvekiem.

Sarezgitaja un griutibu pilnaja pieaugusa cilveka dzive KD gars var radit negativas
sekas. Tris eksperti pauda $adu viedokli, bet divi eksperti apgalvoja, ka KD lietoSana nerada

negativas sekas.

Kritiska domasana padara dzivi sarezgitaku un pat bistamaku. Daudzi cilveki
nolemj nepaust savas kritiskds domas, jo var zaudeét darbu, draugus vai pat tikt
nogalinati (ka Hodorkovskis). (1. eksperts)

Kritiska domasana ir par to, ka jiis pieejiet problemam, jautajumiem,
notikumiem. Tas ir labakais veids, ka més varam nonakt pie patiesibas. Tomér
redlaja dzivé joprojam nav garantiju, nav atbilZu uz visiem mtsu jautdjumiem.

(2. eksperts)




Runajot par KD definiciju, eksperti apstiprina 8 darba pirmaja nodala sniegtas
definicijas, konkretak, ka kritiskas domasanas prasmes tiek minetas interpretacija, analize,
vertédana, secinasana, skaidrojums un pasregulacija. Lai gan netika minétas nekadas
dispozicijas vai standarti, no sanemtajam atbildem var identificet analitiskumu, patiesibas

meklésanu, atvertibu, ka ari skaidribu, precizitati, autonomiju vai pilsoniskumu.

Secinajumi

Pasreizeja literatlra par kritisko domasanu (KD) pieauguso izglitiba atklaj batisku
plaisu gan teoréetiskaja, gan praktiskaja ietvara. Tiek atzita nepiecieSamiba péc KD prasmém
darbavieta, un tiek atbalstitas inovativas pedagogiskas pieejas, pieméram, macisanas
tieSsaiste un uz problemam balstita macisanas. Tomér KD novértésana joprojam ir

problematiska.

Ir ierosinati vairaki modeli un stratégijas, ka efektivi integrét KD pieauguso izglitiba.
Galvenas pieejas ietver izglitojama un pasniedzeja dialoga un izglitojama pilnvarosanas
nozimi. Turklat, lai uzlabotu profesionalo praksi, tiek ierosinats saistit vertejoso domasanu ar

KD.

Neformalas macisanas vide, pieméram, gramatu klubi, ir daudzsolosi, veicinot KD,
izmantojot socialos kontaktus un refleksiju. Makslu integréSana un koncentréSanas uz

skaitlpratibas prasméem veél vairak bagatina KD pieejas pieauguso izglitiba.

Dazadu izglitibas tradiciju pamata ir dazadas pedagogijas. Ziemelamerikas modela
centra ir muzizglitiba un spéja pielagoties ekonomiskajam parmainam. Vértigas perspektivas
piedava ari Ziemelvalstu un Vacijas tradiciju reflektéjosa pedagogiska prakse. Visaptverosa
pieauguso izglitotaju kompetencu sistéma uzsver pedagogisko, attiecibu, kontekstualo un

refleksijas prasmju nozimi.

KD veicinasanai pieauguso izglitiba ir nepiecieSamas vairakas strategijas. Tas ietver uz
izglitojamo verstas metodologijas, nepartrauktu refleksijas praksi un atbalstosu macibu vidi,

kas veicina gan individualu, gan kopigu macisanos. Galigais mérkis ir nodrosinat pieaugusos



ar kritiskas domasanas prasmem, kas nepiecieSamas, lai gltu personiskus un profesionalus

panakumus strauji mainigaja pasaule.
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