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“ATBALSTS PEDAGOGIEM
JAUNIEBRAUCEJU SKOLENU -ﬁ ’
IEKLAUSANAI” - m

Izglitibas attistibas centrs (IAC) 2022. gada no 1. julija lidz 15. novembrim istenoja
projektu “Atbalsts pedagogiem jauniebraucéju skolénu ieklauSanai” (AIC-22-41-17).

Projekts tika lidzfinanséts Rigas pilsétas Sabiedribas integracijas programmas
ietvaros.

Projekta mérkis

Veicinat sabiedribas integraciju Rigas pilséta un saliedétas sabiedribas stiprinasa-
nu izglitibas vidé, kura jauniebraucéju un vietéjo skolénu attiecibas tiek veidotas
cienpilni, sadarbojoties un ieklaujot jauniebraucéjus Latvijas dzive.

Projekta piedalijas Rigas skolu pedagogi ar atSkirigu ieprieks€jo pieredzi darba ar
jauniebraucéjiem.

Projekta tika izmantota IAC ilggadiga pieredze integracijas joma, kas gita,
istenojot izglitojoSas aktivitates pedagogiem un citu jomu parstavjiem, organizéjot
valodu kursus jauniebraucéjiem, ka ari veicot izpétes par jauniebraucéju skolénu
ieklauSanos Rigas izglitibas iestadeés.

Galvenas projekta aktivitates

Tika izstradats metodiskais materials klaSu audzinatajiem, kas strada daudz-
kultaru klasés. Metodiskaja materiala ieklautas macibu aktivitates, kas sniedz
praktisku pedagogisku atbalstu dazadu macibu priekSmetu skolotajiem un klasu
audzinatajiem Ukrainas civiliedzivotaju un citu jauniebraucéju skolénu ieklauSanai
sabiedriba un iecietibas vertibu praktizéSanai skolas vide. Projekta iesaistitie pe-
dagogi tika iepazistinati ar metodisko materialu meistarklasé. Taja tika uzklausita
pedagogu-mentoru pieredze un ieteikumi un parrunata materiala turpmaka pilo-
téSana skolas. Metodisko materialu pedagogu-mentoru vadiba pilotéja priekSmetu
skolotaji un klasu audzinataji, kuri strada ar dazadu vecumu skoléniem klasés,
kuras ir jauniebraucéji no dazadiem regioniem, ari skoléni no Ukrainas.

Aktivitates tika izméginatas ar vairak neka 1000 skoléniem klases stundas, adap-
tacijas pasakumos, dazadu macibu priekSmetu stundas, pieméram, latvieSu va-
loda, sveSvaloda, socialajas zinibas, dizaina un tehnologijas, matematika, vésturé
un socialajas zinatnés, datorika u. c.
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Pedagogi sniedza atgriezenisko saiti par pilotéSanas gaitu, veiksmém un izaicina-
jumiem, dalijas ar skolénu viedokliem un darbu piemériem, ka ari sniedza savus
ieteikumus metodiska materiala saturiskai pilnveidoSanai.

Projekta eksperti apkopoja pilotéSanas pieredzi un pedagogu ieteikumus. Rezultata
tika izstradata metodiska materiala galiga redakcija, nemot véra pedagogu-men-

toru ieteikumus un pilotéSanas pieredzes izvertéjumu.

. . L . _ https://www.iac.edu.lv/pro-
Projekta norise atspogulota publikacijas IAC majaslapa  jexti/aktualie-projekti/
new-project-page-4/

Projekta nosléguma izveidotais metodiskais materials “Dazadas kulturas — salie-
déta klase” publicéts IAC majaslapa un pieejams plaSam lietotaju lokam.

Metodiska materidla aprobacija un izvértéSana savu atzinumu sniedza peda-
gogi Valda Reke, Raivo Putjato, Inguna Kasparsone, Oksana Jefimova-Gabiene,
Liene Dzene, Irmine Pogrebnaka, Indra Lazdina, Oksana Ivanova, Ilze Gailane,
Gita Pohevica, Erika Sadovska.

Paldies visiem projekta iesaistitajiem pedagogiem par atbildibu un aizrau-

tibu metodisko materialu aprobacija!



https://www.iac.edu.lv/projekti/aktualie-projekti/new-project-page-4/
https://www.iac.edu.lv/projekti/aktualie-projekti/new-project-page-4/
https://www.iac.edu.lv/projekti/aktualie-projekti/new-project-page-4/

KAPEC SADS PROJEKTS?

Latvija un ari Rigas pilséta sabiedriba klust daudzveidigdka. Péc Pilsonibas un
migracijas lietu parvaldes datiem, uz 01.07.2022. Latvija dzivoja 2 041 012 iedzi-
votdji', no tiem 1 748 216 bija Latvijas pilsoni, 194 983 Latvijas nepilsoni?, paré-

jie — citu valstu piederigie. Riga uz 01.07.2022. dzivoja 671 625 iedzivotaji’, no
tiem 517 939 Latvijas pilsoni, 99 614 Latvijas nepilsoni‘. Lielakas etniskas grupas
Riga ir latvieSi — 303 628, krievi — 241 437, ukraini — 24 308, baltkrievi — 23 460,
poli— 11 724°.

Péc Krievijas iebrukuma Ukraina kop$ 2022. gada februara Latvija ir strauji palie-
linajies Ukrainas civiliedzivotaju skaits, registréti vairak neka 36 ttikstosi Ukrainas
iedzivotdju, no tiem vairak neka 13 000 — Riga (IekSlietu ministrijas dati).

Pieaugot iebraucéju skaitam Latvija un ari Riga, skolas aizvien vairak macas bérni
ar dazadu etnisko, kulturas, religisko un lingvistisko pamatu. IAC 2021. gada veik-
taja izpeté par skoléniem imigrantiem un reemigrantiem Rigas izglitibas iestadés
tika konstatéts, ka 86,2 % Rigas skolu ir pieredze darba ar jauniebraucéjiem. Jauno
skolénu ieprieks$éjo dzivesvietu geografija ir plasa, tomér divas plasakas regiona-
las grupas 2021. gada datos veidoja jauniebraucgji no Krievijas un citam bijuSajam
PSRS republikam (34 %), ka ari skoléni no Rietumeiropas valstim (33 %). Aptuveni
ceturta dala skolénu jeb 24 % bija ieradusies Latvija no Azijas valstim. Aplikojot da-
tus konkrétu valstu griezuma, redzams, ka visvairak arvalstu skolénu ir no Krievijas,
Vijetnamas, Ukrainas un Baltkrievijas. Sobrid, 2022. gada, Ukrainas kara rezultata
verojams biitisks Ukrainas skolénu skaita pieaugums. Péc Izglitibas un zinatnes mi-
nistrijas datiem, 2022. gada 1. septembri izglitibu Latvijas skolas uzsaka 3126 uk-
rainu skoléni. Rigas domes Izglitibas, kultiiras un sporta departamenta apkopota
informacija liecina, ka Rigas skolas izglitibu iegtist 1519 skoléni no Ukrainas.

Lai sekmétu latvieSu valodas apguvi un veicinatu skolénu ieklausanos macibu pro-
cesd, Rigas pilsétas pasvaldiba turpina pieskirt finanséjumu pedagogu darba sa-
maksai latvieSu valodas macisanai reemigréjoSiem skoléniem un jauniebraucgjiem.

Latvijas iedzivotaju skaits pasvaldibas (pmlp.gov.lv).

Latvijas iedzivotaju sadalijums péc valstiskas piederibas (pmlp.gov.lv).

Latvijas iedzivotaju skaits pasvaldibas (pmlp.gov.lv).

Iedzivotaju skaits paSvaldibas sadalijuma péc valstiskas piederibas (pmlp.gov.lv).
ledzivotaju skaits paSvaldibas péc nacionala sastava (pmlp.gov.lv).
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https://www.pmlp.gov.lv/lv/media/9212/download
https://www.pmlp.gov.lv/lv/media/9200/download
https://www.pmlp.gov.lv/lv/media/9209/download
https://www.pmlp.gov.lv/lv/media/9215/download
https://www.pmlp.gov.lv/lv/media/9218/download

Tomér skolénu integréSanu macibu procesa apgritina gan skolotaju pieredzes
trukums starpkultaru izglitiba, gan ari sabiedribas neiecietiba pret dazadibu. Ka
liecina pétijuma “JaunieSu labbiitiba Baltijas valstis”® dati, 88 % jaunieSu atzist,
ka izjut spriedzi starp dazadam rasu un etniskajam grupam. Krievijas agresija
Ukraina veicinajusi sabiedribas polarizéSanos. SKDS 2022. gada aptaujas (péc
SIF pastitijuma) dati atklaj, ka katrs tresais Latvijas iedzivotajs jeb 34 % atzist, ka
sabiedriba Sobrid ir kluvusi saskeltaka neka pirms Krievijas iebrukuma Ukraina.
Sabiedribas saSkeltiba vérojama ari skolas. IZM norada uz etniskd mobinga si-
tuacijam macibu iestadés, ko izraisa atSkiriga attieksme pret Latvija iecelojuSiem
Ukrainas bégliem.

Rigas izglitibas iestadém nakas uznemt vislielako jauniebraucéju ukrainu skolénu
dalu. Ipasa atbildiba jauniebraucéju ieklausana skola un sabiedriba ir klasu audzi-
natajiem. Kaut ari skolam ir bijusi iespéja iesaistities dazados integracijas pasaku-
mos un starpkulturu talakizglitibas apmacibas, tomér skolotajiem ne vienmer ir
pietiekams metodisks atbalsts ieklaujosas skolas vides veidoSana. IAC 2021. gada
izpété par skoléniem imigrantiem un reemigrantiem Rigas izglitibas iestadés peda-
gogi ka butisku vajadzibu darba ar jauniebraucéjiem minéja metodisko atbalstu —
izmantojamu aktivitasu piemérus cienpilnas vides veidoSanai. Aptaujatie peda-
gogi atzist, ka pietrukst laika, saturiskas un metodiskas kompetences, lai izveidotu
atbilstoSus materialus klases audzinaSanas nodarbibam, arpusstundu aktivitatém,
darbam ar jauno skolénu gimeném un citiem sadarbibas formatiem.

Nemot véra esoSo situaciju — spriedzi sabiedriba, Ukrainas un citu jauniebraucéju
skolénu skaita palielinasanas tendenci —, projekta “Atbalsts pedagogiem jaunie-
braucéju skolénu ieklauSanai” tika sagatavots metodisks atbalsta materials klasu
audzinatajiem ar aktivitaSu idejam skolénu starpkultiru saskarsmes prasmju
stiprinaSanai.

®  Jauniesu labbiitiba Baltijas valstis: pétijuma zinojums (Latvija) - Jaunatnes starptautisko programmu agentiira.
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https://jaunatne.gov.lv/saites/jauniesu-labbutiba-baltijas-valstis-petijuma-zinojums-latvija/

AKTIVITATES
DARBAM KLASE




IEPAZISIMIES!

Skoléni strada paros (ziméjums nr. 1.) vai grupas (zimé&jums nr. 2.). Skolénu pari (grupas)
sarunajas, censoties iepazit viens otru (cits citu). Sarunas noskaidroto fiksé grafiskajos
organizétajos. Organizétaju kopéjas dalas fiksé lietas, kas vinus vieno (ir lidzigas), bet at-
seviSkajas zonas raksta to, ar ko katrs grupas dalibnieks atskiras no citiem.

Sarunai noderigi jautajumi

Kas tev garso?

Vai tev ir brali un masas?

Kur tu esi dzimis?

Kada ir tava milaka krasa?

Kurs ir tavs milakais gadalaiks?

Vai tev patik sportot? Vai tev patik skatities sporta parraides?
Kurs ir tavs milakais sporta veids?

Kurus socialos tiklus tu visbiezak izmanto?
Vai tev patik lasit gramatas?

Kadi ir tavi hobiji?

Kada ir tava labaka rakstura ipasiba?

Nr. 1. Nr. 2.




“SNIEGA KAUJA"

Katrs skoléns uzraksta uz papira lapas vienu lietu, kas vinam sava klasé nepatik, rada
stresu vai uztrauc.

Papira lapas savel bumbas un sariko “sniega kauju”.

Kad “sniega kauja” visi ir kartigi izkustéjusies, katrs skoléns panem vienu no “sniega
pikam”, iztaisno papiru un lapa rakstito skali nolasa paréejiem.

Nosléeguma tiek sartkota klases diskusija par to, kas parsteidza, kadas lietas tika no-
sauktais vairakkart, ko varétu darit, lai situaciju uzlabotu.



“ES ARI!"”

Skoléni stav apli. Katrs péc kartas nosauc vienu apgalvojumu par sevi. Pieméram:
“Man garso saldéjums. Man majas ir suns. Es uz skolu braucu ar tramvaju. Es protu
spélét klavieres u. tml.”

Péc katra apgalvojuma izskanésanas skoléni, uz kuriem attiecas Sis pats apgalvojums,
pacel roku un izsaucas “Es ari!” vai “Man ari!”.

Lai spéli padaritu interesantaku, kustibas var ik pa laikam mainit un rokas pacelSanas
vieta var blt pietupsanas, plaukstu sasiSana, paléciens u. tml.



ES ESMU PATEICIGS

Esmu pateicigs par...

Esmu pateicigs par...

Esmu pateicigs par...

Esmu pateicigs par...




VAI TEV PATIK?

Skoléns aizpilda darba lapu, apvelkot savas izvéles (ja, n€, isti nezinu) katra no jautaju-
miem. Skoléni strada paros un noskaidro, kas lidzigs un kas atskirigs ir parinieka izvélés.
Par parinieku noskaidroto informaciju fiksé komentaru dala.

1. Skatities filmas

Ji3 Né Tstinezinu

2. Sarunaties

Ji Né Tstinezinu

3. Lagit

Ji Né ITstinezinu

4. Apmeklet skolu

J3 Né Tstinezinu

5. Sportot

Ja Né Tstinezinu

6. Klaustties muziku

Ja Né ITstinezinu

7. Pavadit laiku socialajos
tiklos

J3 Né ITstinezinu

8. Uzstaties

Ja Né Istinezinu

9. But daba

Ji Né Istinezinu




AR SMAIDU PAR ATSKIRIGO

Skoléni tiek rosinati apltkot attélus, atbildét uz jautajumiem un piedavat savus risinajumus.

m Kas redzams attela?

m  Par ko attéls aicina aizdomaties? Kads ir autora véstijums?
m  Kadu parakstu tu liktu Sim attélam?

Nr. 1.

Nr. 2.

www.fritsahlefeldt.com
Freak — kéms (anglu val.).

www.offthemark.com

Tulkojums: “Vai zinaji, ka tad, kad kaki
kustina savu asti, tas nozimeé kaut ko pil-
nigi atSkirigu?” (anglu val.).



DISKUSIJA: MANS VIEDOKLIS

Norise
Vaditajs lasa apgalvojumus. Dalibnieki noformulé savu viedokli skala no 1 Ilidz 10, kur
1 — pilntba nepiekritu, 10 — pilniba piekritu.
Uz sienas uzziméta linija vai novilkta aukla ar skalu no 1 lidz 10.
Viedokla pamatojumu katrs raksta uz lapinas, ko piestiprina izvietotaja linija pie atbil-
stosa skaitla.
Katrs nostajas pie vietas, kur novietojis savu lapinu.
Vaditajs aicina daltbniekus apspriesties un apkopot katras grupas viedokli.

Apgalvojumi diskusijai

m Eslabak vélos bat Latvijas neka kadas citas valsts iedzivotajs.

m  Man nav nekadu problemu kontaktéties ar citu tautibu cilvekiem, vini ir tadi pasi cil-
veki ka visi citi.
m Man patik, ja apkart ir dazadu tautibu cilveki un skan dazadas valodas.
mebraucéjiem Latvija var daudz ko macities.
m Labi, ka cilvékiem ir dazadi uzskati, pareizi var bt dazadi viedokli.
[m Kolektivs var veiksmigi darboties, ja ta dalibniekiem ir atskirigi uzskati.
m  Citu tautibu un religiju cilvekiem var pilniba uzticéties.

m Citu tautibu cilvéki ar atSkirigam parazam var but pilnvertigi Latvijas iedzivotaji.

m  Draugi var bit ar atskirigiem uzskatiem.

Jautajumi péc diskusijas

m Ko nozimé iecietiba?

m  Kas nosaka cilvéku iecietibas limeni?

m Pret ko nedrikst but iecietiga attieksme? Kapéec?




) IEKAPT CITA KURPES

Izvérte, kuri no vardiem, tavuprat, raksturo
empatiju, papildini sarakstu ar citiem empatis-
kai ricibai atbilstoSiem darbibas vardiem.

Uzraksti tris ieteikumus vienaudzim, kurs grib
klat empatiskaks. Noradi, ka ir jarikojas, lai
spétu saprast otru un “iekapt vina kurpés”.
Izvélies piemérotus darbibas vardus no dota

Empatija ir spgja izprast un
iejusties cita cilvéka emo-
cionalaja stavokli, izjust to
paSu pardzivojumu. Empa-
tija nozime izjust otra cil-
véka prieku un bédas bez
nosodijuma un kritikas. Ta
ir spé&ja “iekapt cita cilvéka
kurpés” un saprast otru.

saraksta un pasa piedavatajiem vardiem.

Rupeties par sevi
Runat tikai par sevi
leklaustties
Smieties

Aprunat

Tavs izvélétais vards

Atbalstit Sagveicinaties
Melot Jautat
Apskaust Klusét

|zteikt komplimentu Kritizet
Palidzet Lieltties

Tavs izvélétais vards

Tavs izvélétais vards

1. ieteikums

3. ieteikums

2. ieteikums




JA ES VARETU...

I Pabeidz teikumus.
[ Atbildes parrunajiet klase.

Ja es varétu but krasa, es butu ... jo...

Ja es varétu but putns, es batu ... jo...

Ja es varétu but gadalaiks, es bitu ... jo...

Ja es varétu but pieturzime, es batu ... jo...




“JA — NE” DISKUSIJA

B Stradajiet paros. lzlasiet apgalvojumu un uzrakstiet JG un Né argumentus.

B Atbildes salidziniet ar cita para atbildém, papildiniet argumentus.

B Sava sakotné€ja pari vienojieties par nosléguma secinajumu. Secinajumu balstiet argu-
mentos.

Valdibas pienakums ir sniegt atbalstu mazakumtautibam,
lai tas saglabatu savu kultiru, paraZas un tradicijas.

JA NE
Masu
argumenti

Cita para
argumenti

Secinajums

Katram vispirms ir jariipéjas par savas tautas interesém,
tikai péc tam par citu interesém.

JA NE

Musu
argumenti

Cita para
argumenti

Secinajums




LAl PASAULE KLUTU LABAKA

Spéles dalibnieki met metamo kaulinu un atbilstoSi uzmestajam skaitlim pabeidz tei-
kumu — savu véléjumu kadam cilvékam vai cilveku grupai, kas vérsts uz to, lai pasaule
klatu labaka.

Katram bérnam es novélu...

Zinatniekiem es noveélu...

Uznémeéjiem es noveélu...

Politikiem es novélu...

Maksliniekiem es novelu...

Sev es novélu...




MANAS LOMAS

lezimétaja apli ieraksti savu vardu.

Aplim apkart raksti vismaz 10 sev piemitosas lomas, kas raksturo tavu personibu. Pie-
méram, meitene, zéns, futbola komandas dalibnieks, déls, orkestra dalibnieks, X. kla-
ses skoléns u. c.

Péc savas izvéles vienu no lomam apraksti plasak.

Sameklé skolénu, kurs tev ir mazak pazistams. Parrunajiet, kuras lomas jums ir lidzi-
gas, kuras atskirigas. Pastasti vairak par vienu no lomam, kas tevi raksturo.

Loma, par kuru vélos pastastit vairak, ir...




DAZADU TAUTU SAKAMVARDI

lepazisties ar dazadu tautu sakamvardiem. Péc izvéles daziem sakamvardiem atrodi Ii-
dzigu savas tautas sakamvardu un izskaidro ta nozimi saviem vardiem.

Sakamvards

Koku pazist péc vina
augliem. (Afrikas tautu)

Ikviena maza zvaigzne
rada gaismu tumsa.
(Somu)

Dalits prieks ir dubults
prieks; dalitas bedas ir
puse no bédam.
(2viedru)

Celu veido ejot.
(Afrikas tautu)

Nomeri tikstos reizu,
bet nogriez tikai vienu
reizi. (Turku)

Slikts stradnieks neveik-
smeé vaino savus darba-
rikus. (Australiesu)

Tu Tsti neredzi pasauli,
ja skaties tikai pa logu.
(Ukrainu)

Lidzigas nozimes
sakamvards tava kultura

Nozimes skaidrojums




SATIEKOTIES AR CITU KULTURU CILVEKIEM

lzvérté jautajumus un atzimé tos, atbildes uz kuriem ir batiski noskaidrot pirms satikSanas

ar citu kulturu cilvékiem. Pamato, kapéc.

Jautajumi Ir batiski noskaidrot

Ka cilveki uztver
personigo telpu?

Ka ir pienemts
sasveicinaties?

Kadas pieklajibas frazes
cilveki lieto?

Ka pienemts uzrunat
sveSiniekus un ka — tuvu
pazistamus cilvekus?

Kadas davanas ir
pienemts davinat?

Kada kermena valoda ir
nepieklajiga?

Ko nav pienemts jautat
citiem?

Cik precizi cilveki ievéro
laiku?

Kadi joki nav pienemami?

Kapéc ir batiski
noskaidrot




TOLERANCE IR...

I lepazisties ar jedzienu tolerance, kas minéts darba lapa. Veic noraditos uzdevumus.
B Paskaidro, kapéc tolerance ir viena no demokratiskas sabiedribas vértibam.

I Izskaidro jedzienu saviem vardiem. I Nosauc tolerantas ricibas pazimes.

Tolerance — iecietiba
pret citu cilveku.

I Apraksti situaciju, kad I Apraksti situaciju, kad kads rikojas
kads rikojas toleranti. netoleranti.

Tolerance ir demokratiskas sabiedribas vertiba, jo...




SKOLOTAJU PIEREDZE
AKTIVITASU IZMANTOSANA



IEPAZISIMIES!

Skoléni strada paros (ziméjums nr. 1.) vai grupas (ziméjums nr. 2.). Skolénu pari (grupas)
sarunajas, cendoties iepazit viens otru (cits citu). Sarunas noskaidroto fiksé grafiskajos
organizétajos. Organizétaju kopéjas dalas fiksé lietas, kas vinus vieno (ir lidzigas), bet at-
seviskajas zonas raksta to, ar ko katrs grupas dalibnieks at3kiras no citiem.

Sarunai noderigi jautajumi

. Kas tev gario? Sarunas klase izvertas spraigas. Skoleni loti aiz-
m  Vaitev ir brali un masas? - = .o o= o - . .

o Kurtuesi daimis? ravas, bija jadod vairak laika, lai sarunas pa-
m  Kada ir tava mi)aka krasa? . v e _ . . .. _

® Kurs irtavs miakais gacalaiks? beigtu. St aktivitate palidzeja veiksmigi iesakt
m  Vai tev patik sportot? Vai tev patik skatities sporta parraides? _ .. . . _ . _ . .
| it sl sportaveids? adaptacijas dienu un saliedet klasi. Skoleni vai-
e Ptk e Bramatas? rak uzzinaja cits par citu, ar interesi uzklausija
m  Kada ir tava labaka rakstura ipasiba?

o

soniskas un politiskas lidzdalibas iespéjas’.
Veiksmigi izdevas rosinat skolenus atbildet
uz jautdjumu “Kas mums nepatik, kam biitu
jamainas Latvija, miisu sabiedriba?”. Turpi-
najuma iepazinamies ar partiju prieksvele-
Sanu programmam 14. Saeimas velesanam.

“SNIEGA KAUJA”

Katrs skoléns uzraksta uz papira lapas vienu lietu, kas vinam sava klasé nepatik, rada
stresu vai uztrauc.

Papira lapas save| bumbas un sariko “sniega kauju”.

Kad “sniega kauja” visi ir kartigi izkustéjusies, katrs skoléns panem vienu no “sniega
pikam”, iztaisno papiru un lapa rakstito skali nolasa paréjiem.

Nosléguma tiek sarikota klases diskusija par to, kas parsteidza, kadas lietas tika no-
sauktais vairakkart, ko més varétu darit, lai uzlabotu situaciju.

Jjaunpiendceju skolenu atbildes un uzdeva papildu
Jautajumus par to, ka vini jiitas Latvija un skola.

Pec aktivitates skoleni pasi secinaja, ka
traucéjosa uzvediba stundas (piemeram,
spontani izsaucieni, runasana no vietas
vai neiederigu komentaru izteikSana) tiesi
ietekme ne tikai citu skolenu labsajiitu kla-
se, bet ari speju uztvert stunda apguistamo
temu. Skoleni atzina, ka negativi ir ver-
tejams tas, ka atseviski skoleni klasé par-
trauc otru runataju pusvarda ari starp-
brizos, grib dominet, tadejadi liekot citiem
Justies mazak vertigiem.

Kad skoléeniem liidzu izveidot “sniega
piku”, vini mazliet apmulsa, bet vélak
vinus bija griti apstadinat. Kopigi lasot
rakstito, klase izvertas pardomu pilna
saruna par to, ko varam Rlases savstar-
péja saskarsme risinat tilin, ko velak.

S 2



“ES ARI!"

Skoléni stav apli. Katrs pa kartai nosauc vienu apgalvojumu par sevi. Pieméram:
“Man gar3o saldéjums. Man majas ir suns. Es uz skolu braucu ar tramvaju. Es protu
spélét klavieres u. tml.”

Péc katra apgalvojuma izskanésanas skoléni, uz kuriem attiecas 3is pats apgalvojums,
pace] roku un izsaucas “Es ari!” vai “Man ari!”.

Lai spéli padaritu interesantaku, kustibas var ik pa laikam mainit un rokas pacel3ana~

Vi er DS pietopSens, plaviatysesans, paicens ek Skoleni $o uzdevumu veica klases audzinasanas
stunda. Klasé Sogad macas divi jauni skoleni. Viens
no tiem ir no Ukrainas. Speli izdevas novadit veik-
smigi, bérni labprat iesaistijas un aizrautigi centas
pateikt ko tadu, lai péc iespéjas vairak klasesbiedru
teiktu: “Es ari!” Pasi skoléni secindja, ka viniem un
ari jaunajiem klasesbiedriem ir daudz kopiga.

Izdevas laba un atklata saruna. Daudzi
saka paldies mammai, tétim, abiem veca-
kiem par milestibu, audzinasanu, emocio-
nalo un materialo atbalstu, edienu uz gal-
da, braliem un masam, ka vini vienkarsi ir,
draugiem, kuri iedvesmo un izpalidz griitos
brizos, ari skolotajai.

Laba aktivitdate, kas saliede klasi,
lauj uz otru paskatities citam
acim un uzzinat, kadas vertibas

klasesbiedram ir svarigas.
leta

ES ESMU PATEICIGS

Esmu pateicigs par... Esmu pateicigs par...

Darba lapa tika lietota anglu va-
loda (ar nelielu tulkojumu krie-
vu valoda, jo klasé pirmo méne-
si macas skolens no Ukrainas).
Aktivitati verteju ka izdevusos
un nepieciesamu skolénu un ko-
lektiva tikumiski étiskas un pil-
soniskas audzinasanas aspektos.

Esmu pateicigs par... Esmu pateicigs par...




VAI TEV PATIK?

Skoléns aizpilda darba lapu, apvelkot savas izvéles (ja, né, isti nezinu) katra no jautaju-
miem. Skoléni strada paros un noskaidro, kas lidzigs un kas atskirigs ir parinieka izvélés.
Par parinieku noskaidroto informaciju fiksé komentaru dala.

1. Skatities filmas 2. Sarunaties 3. Lasit

Ja Né Tstinezinu Ja Né Tstinezinu Ja Né Tstinezinu

4. Apmeklzt skolu 5. Sportot 6. Klausities miiziku

Ja Né Tstinezinu Ja Né Tstinezinu Ja Né Tstinezinu

7. Pavadit laiku socialajos 8. Uzstaties 9. Bit daba
fiklos

Ja Né Tstinezinu Ja Né Tstinezinu Ja Né Tstinezinu

AR SMAIDU PAR ATSKIRTGO

Skoléni tiek rosinati aplikot attélus, atbildét uz jautajumiem un piedavat savus risinajumus.

= Kas redzams attéla?
m  Par ko attéls aicina aizdomaties? Kads ir autora véstijums?
= Kadu parakstu tu liktu $im attélam?

Nr. 1.

Nr. 2.

www.fritsahlefeldt.com
Freak — kéms (anglu val.).

www.offthemark.com

Tulkojums: “Vai zinaji, ka tad, kad kaki
kustina savu asti, tas nozimé kaut ko pil-
nigi atskirigu?” (anglu val.).

Klases stunda veicam aptauju ar merki
uzlabot savstarpejo komunikaciju. Sko-
leni pilnveidoja prasmes sarunaties un
uzklausit viens otru. Apkopotos rezulta-
tus skoleni atspoguloja diagrammas un
izdarija secinajumu, ka visvairak laiku
vini pavada socialajos tiklos un skato-
ties filmas. Aktivitate labi izmantojama

ar vecakiem klases vecaku sapulces.

Skoleni So aktivitati veica labprat, bija
leintereséti, jo ir atnakusi uz vidusskolas
10. klasi no dazadam skolam un septem-
bri savstarpéji vel ir maz pazistami, vi-
niem bija interesanti dzirdet un pasiem
dalities ar savam izvelem par interesem,
hobijiem un savu aizrausanos. Lapu var
veiksmigi izmantot ne tikai macibu gada
sakuma, bet ari integreéjot jaunpienakusu
skoléenu jebkura macibu gada posma.

Skoleni aizrautigi komentéja
attelus un piedavaja idejas,
ka vertet Sadas situacijas.
Ipasi izdevas salidzinat katra
iespaidu un domas par attela
redzamo. Atteli rosindja sa-
runu par stereotipiem un to,
ka tos mazinat.



DISKUSIJA: MANS VIEDOKLIS

Norise
Vaditajs lasa apgalvojumus. Dalibnieki noformulé savu viedokli skala no 1 lidz 10, kur
1 - pilniba nepiekritu, 10 — pilniba piekritu.
Uz sienas uzziméta linija vai novilkta aukla ar skalu no 1 lidz 10.
Viedokla pamatojumu katrs raksta uz lapinas, ko piestiprina izvietotaja linija pie atbil-
stosa skaitla.
Katrs nostajas pie vietas, kur novietojis savu lapinu.
Vaditajs aicina dalibniekus apspriesties un apkopot katras grupas viedokli.

Apgalvojumi diskusijai
= Es labak vélos bat Latvijas neka kadas citas valsts iedzivotajs.

= Man nav nekadu problému kontaktéties ar citu tautibu cilvékiem, vini ir tadi pasi cil-
veki ka visi citi.

@ patik, ja apkart ir dazadu tautibu cilvéki un skan dazadas valodas.
@ebraucéjiem Latvija var daudz ko macities.
@, ka cilvékiem ir dazadi uzskati, pareizi var bat dazadi viedokli.
El(olekﬁvs var veiksmigi darboties, ja ta dalibniekiem ir atskirigi uzskati.

= Citu tautibu un religiju cilvékiem var pilniba uzticéties.
@tauﬁbu cilvéki ar at3kirigam parazam var bt pilnvértigi Latvijas iedzivotaji.
@gi var bat ar atskirigiem uzskatiem.

Jautajumi péc diskusijas

= Ko nozZimé iecietiba?

= Kas nosaka cilvéku iecietibas limeni?

m  Pret ko nedrikst bat iecietiga attieksme? Kapéc?

IEKAPT CITA KURPES

Empatija ir speja izprast un
Izvérté, kuri no vardiem, tavuprat, raksturo iejusties cita cilvéka emo-
empatiju, papildini sarakstu ar citiem empatis-
kai ricibai atbilstosiem darbibas vardiem.

cionalaja stavokIi, izjust to
pasu pardzivojumu. Empa-
tija nozime izjust otra cil-

Uzraksti tris ieteikumus vienaudzim, kurs grib véka prieku un bédas bez
kjat empatiskaks. Noradi, ka ir jarikojas, lai nosodijuma un kritikas. Ta
spétu saprast otru un “iekdpt vina kurpés”. ir sp&ja “iekapt cita cilveka
Izvélies piemérotus darbibas vardus no dota kurpés” un saprast otru.

saraksta un pasa piedavatajiem vardiem.

Rupeties par sevi Adtbalstit Sasveicinaties
Runat tikai par sevi Melot Jautat
leklausities Apskaust Klusat
Smieties |zteikt komplimentu Kritizat
Aprunat Palidzet Lielities
Tavs izvélétais vards Tavs izvélétais vards Tavs izvélétais vards
1. ieteikums
3. ieteikums
2. ieteikums

Diskusija skolénu viedokli nebija
radikali preteji, domas dalijas
Jjautajuma par to, vai draugi var
bit ar atskirigiem uzskatiem. Ko-
puma skolénu attieksme pret citu
kultiiru cilvekiem ir iecietiga un
ieklaujosa.

Vispirms katrs skoléns uzdevumu veica
individuali, pec tam tika sarikota dis-
kusija, lai analizetu empatijas izpratni
un vardus, kas to raksturo vistrapi-
gak. Vareja noverot, ka skoleni labprat
lesaistas diskusija, dalas viedoklos un
pardomas. Diskusija paplasinaja katra
skoléena izpratni par empatiju savstar-
péja saskarsme.



JA ES VARETU...

Pabeidz teikumus.
Atbildes parrunajiet klasé.

Ja es varétu bt krasa, es batu ... jo...

Ja es varétu bt putns, es batu ... jo...

Ja es varétu bt gadalaiks, es batu ... jo...

Ja es varétu bt pieturzime, es batu ... jo...

“JA — NE” DISKUSIJA

Stradajiet paros. Izlasiet apgalvojumu un uzrakstiet JG un Né argumentus.

Atbildes salidziniet ar cita para atbildém, papildiniet argumentus.

Sava sakotnéja pari vienojieties par nosléguma secinajumu. Secindjumu balstiet argu-
mentos.

Valdibas pienakums ir sniegt atbalstu mazakumtautibam,
lai tas saglabatu savu kultaru, paraZas un tradicijas.
JA NE
Masu
argumenti

Cita para
argumenti

Secinajums

Katram vispirms ir jarapgjas par savas tautas interesém,
tikai péc tam par citu interesém.

JA NE

Misu
argumenti

Cita para
argumenti

Secinajums

Skoléniem uzdevums patika; sakuma
kads varbiit mazliet samulsa, bet tad
loti labi speja pamatot savas atbildes.
Dzirdot citu skolenu atbildes uz jau-
tajumiem, skoleni uzzinaja daudz
jauna par Rlasesbiedriem. Uzdevums
palidzéja labak saprast citam citu
un tos skolenus, kuri ir ieradusies no
citam valstim.

Uzdevums  skolotajam palidz
saprast skolenu emocionalo un
fiziologisko stavokli, savukart
skoleniem palidz labak saprast
citam citu, iztureties ar cienu
pret saviem klasesbiedriem.

Uzdevums izmantojams darba ar
vecako klasu skoleniem. Tas palidz
veidot argumentus, uzklausit citu
viedoklus un vienoties par kopéjo
secinajumu.



LAl PASAULE KLUTU LABAKA

Spéles dalibnieki met metamo kaulinu un atbilstosi uzmestajam skaitlim pabeidz tei-
kumu — savu véléjumu kadam cilvéekam vai cilvéku grupai, kas vérsts uz to, lai pasaule
klatu labaka.

Katram bérnam es novélu...

Zinatniekiem es novélu...

Uznéméjiem es novélu...

Politikiem es novélu...

Maksliniekiem es novélu...

Sev es novélu...

MANAS LOMAS

lezimétaja apli ieraksti savu vardu.

Aplim apkart raksti vismaz 10 sev piemito3as lomas, kas raksturo tavu personibu. Pie-
méram, meitene, zéns, futbola komandas dalibnieks, déls, orkestra dalibnieks, X. kla-
ses skoléns u. c.

Pé&c savas izvéles vienu no lomam apraksti plasak.

Sameklé skolénu, kur$ tev ir mazak pazistams. Parrunajiet, kuras lomas jums ir lidzi-
gas, kuras at3kirigas. Pastasti vairak par vienu no lomam, kas tevi raksturo.

Loma, par kuru vélos pastastit vairak, ir...

So aktivitati skoléni veica klases
stunda, stradajot grupas. Vis-
emocionalakie velejumi tika vel-
titi berniem. Skoleni veleja, lai
visiem biitu majas, abi vecaki un
iespeja macities. Atbildes ietek-
meéja Sobrid esosa situacija pa-
saule — velejumos dominéja dro-
Sitba un miera nosargasana.

Aktivitate palidzeja uzlabot sav-
starpéjas attiecibas klase. Skoleni
labprat stastija par sevi un salidzi-
naja atbildes ar citiem skoléniem.



DAZADU TAUTU SAKAMVARDI

lepazisties ar dazadu tautu sakamvardiem. Péc izvéles daZiem sakamvardiem atrodi Ii-
dzigu savas tautas sakamvardu un izskaidro ta nozimi saviem vardiem.

Lidzigas nozimes

tava kultiira Nozimes skaidrojums

Koku pazist péc vina
augliem. (Afrikas tautu)

lkviena maza zvaigzne
rada gaismu tumsa.
(Somu)

Dalits prieks ir dubults

prieks; dalitas bédas ir

puse no bedam.

(2viedru)

Celu veido ejot.

(Afrikas tautu)

Nomeéri tikstos reizu,
bet nogriez tikai vienu

reizi. (Turku)

Slikts stradnieks neveik-

smé vaino savus darba-

rikus. (Australiesu)

Tu Tsti neredzi pasauli,

ja skaties tikai pa logu.

(Ukrainu)

SATIEKOTIES AR CITU KULTURU CILVEKIEM

Izvérté jautajumus un atzimé tos, atbildes uz kuriem ir batiski noskaidrot pirms satikSanas
ar citu kultdru cilvékiem. Pamato, kapéc.

Kapéc ir butiski

Ir batiski noskaidrot

Ka cilvéki uztver

personigo telpu?

Ka ir pienemts

sasveicinaties?

Kadas pieklajibas frazes

cilvéki lieto?

Ka pienemts uzrunat
svesiniekus un ka — tuvu

pazistamus cilvékus?

Kadas davanas ir
pienemts davinat?

Kada kermena valoda ir

nepieklajiga?

Ko nav pienemts jautat

citiem?

Cik precizi cilvéki ievéro

laiku?

Kadi joki nav pienemami?

I I B I I N A A

Skoléni anglu valodas stunda vei-
doja publisko runu par kadu no
izteicieniem/sakamvdrdiem, tiem
piemekléejot lidzigas nozimes sa-
kamvardu dzimtaja valoda. Vai-
rums skolénu atzina, ka sakam-
vardi bagatina valodas un kultiiras.

Uzdevums palidzéja skoléniem
saprast, ka katrai tautai ir ver-
tibas, kuras tiek atspogulotas
valoda.

Skoléni dalijas sava pieredze gan
par piedzivoto citas valstis, gan
par saskarsmi ar citu kultiru cil-
vekiem ikdienas situdacijas Latvija.
Uzdevums lika aizdomadties par to,
ka musu kultira jitas cilveki, kuri
leradusies no citam valstim, un fto,
ka cienpilni atbalstit citu kultiiru
skolenus, kuri macds skola.



TOLERANCE IR...

lepazisties ar jédzienu tolerance, kas minéts darba lapa. Veic noraditos uzdevumus.
Paskaidro, kapéc tolerance ir viena no demokratiskas sabiedribas vértibam.

|zskaidro jédzienu saviem vardiem. Nosauc tolerantas ricibas pazimes.

Jaunies$i saruna atzina, ka vinus ap-
bédina radikali noskanoti cilveki, kuri
nespej pienemt dazadibu un izturas
Tolerane- et agresivi pret cilvekiem, kuru iden-
titate vai kada cita pazime neatbilst
iedomatai “normai’.

Apraksti situaciju, kad Apraksti situaciju, kad kads rikojas
kads rikojas toleranti. netoleranti.

Tolerance ir demokratiskas sabiedribas vértiba, jo...

Klasé péec uzdevuma veiksanas raisijas vetraina diskusija, kura at-
Rlaja atskirigus viedoklus par toleranci. Griitibas sagadaja konkretu
piemeéru izvele tolerantai un netolerantai ricibai. Klasé turpina-
jam sarunu par tolerances slieksni. Vai vienmer var biit tolerants?
Ka izskaust, mazinat neiecietibu sabiedriba? Skoléni nonaca pie
secinajuma, ka toleranci visgruitak ieverot tiesi ikdiend.



izglitibas

IAC Rigas domes Izglitibas, kulttiras un sporta departamenta (RD IKSD) Sa-
biedribas integracijas programmas ietvaros daudzu gadu garuma ir istenojis
projektus, lai veicinatu sabiedribas integraciju Rigas pilséta un saliedétas sa-
biedribas stiprinaSanu izglitibas vidé, kura jauniebraucéju un vietéjo skolénu
attiecibas tiek veidotas cienpilni, sadarbojoties un ieklaujot jauniebraucejus
Latvijas dzivé. Projektu “Kompetencu izglitiba starpkultiiru dialoga veicina-
Sanai” (2021), “Starpkultiiru dialoga sekméSana skola” (2020), “Atbalsts sko-
lu kopienam iecietibas veicina$ana un starpkultiiru dialoga sekmésana mul-
tikulturalos kolektivos™ (2017), “Atbalsts izglitibas iestadém jauniebraucéju
bérnu integracija un saliedétas sabiedribas veidoSana” (2016), “Saskarsme,
daudzveidiba un tolerance” (2012) u. c. ietvaros tika izveidotas profesionalas
pilnveides programmas, izglitoti Rigas pilsétas pedagogi un izveidoti metodiski
pieredzes materiali, lai veicinatu sabiedribas integraciju Riga.

Izglifibas attistibas
centrs

Dzirnavu iela 34a - 8,
Riga, LV 1010, Latvija

Talrunis: 26335521;
e-pasts:

iac@latnet.lwv
www.liac.edu.lv

Izglitibas atfistibas centra (IAC) profesionalas kompetences pilnveides
programmas pedagogiem

“Etniskas saskanas un starpkultiru dialoga
jautajumi kompetencés balstita izglitibas
satura” (24h)

Programmas témas

“Etniskas saskanas un starpkul-
toru dialoga sekmésana skola ma-
cibu prieksmetos un audzinasanas
darba” (24 h)

m Starpkultiiru izglitibas un valstiskas identitates Programmas témas

jautajumi pilnveidotaja macibu saturd — dazadu
macibu priekSmetu standartos un programmas.
Izglitibas standartos noteikto vértibu — tole-
rance, atbildiba, ciena, solidaritate, taisnigums,
lidzcietiba — nozime iecietibas un etniskas sa-
skanas veicinasana.

Stereotipu un aizspriedumu atpaziSana publis-
kaja telpa; kritiskas domasanas un medijpratibas
iemanu loma sabiedribas vienotibas stiprinasana.
Metodiskas pieejas miusdienigai valstisko verti-
bu izpratnes veicinaSanai un Latvijas valstiskas
identitates stiprinasanai.

Latvijas skolu pieredze un resursi t€ému padzili-

= Globalizacijas un migracijas procesi pa-
saulé un Latvija

m Personiska identitate un dazadibas di-
mensijas.

= Vertibizglitiba kompetencés balstita iz-
glitibas pieeja.

= Kopigo valstisko vértibu izpratnes vei-
cinasana.

= Mediju loma sabiedribas kopigo vértibu
veidoSana.

= Daudzveidibas vadiba skola: skolu prak-
ses pieméri un analize.

= Digitalo riku un resursu iespé€jas dazadi-

natai apguvei. bas vadiba.

leciefibas veicinasana un starpkultiru dialoga sekmésana

multikulturalas skolu kopienas” (24 h) Vairak par

programmam:

https://www.iac.
edu.lv/programmas/

Programmas témas
= Globalo procesu ietekme izglitiba.
= [dentitates un piederibas izaicinajumi globalaja pasaulé.
m Starpkultiiru komunikacija izglitibas vide.

m Stereotipu céloni, izpausmes un sekas. ViElres bar
= Pilsoniskas izglitibas iespéjas saliedétas sabiedribas veidoSana. me’roq[sl.@uem
materialiem:

m Daudzveidibas vadiba izglitibas iestadé: skolu labas prakses pieméri.

= Atbalsta resursi tému padzilinatai izpratnei. http://www.iac.edu.lv/

izdevumi-un-petijumi/
& petijumi/


http://www.iac.edu.lv/izdevumi-un-petijumi/petijumi/
http://www.iac.edu.lv/izdevumi-un-petijumi/petijumi/
http://www.iac.edu.lv/izdevumi-un-petijumi/petijumi/
https://www.iac.edu.lv/programmas/
https://www.iac.edu.lv/programmas/
mailto:iac@latnet.lv
http://www.iac.edu.lv
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