
Programma sagatavota ar Islandes, Lihtenšteinas un Norvēģijas atbalstu caur EEZ un Norvēģijas 
grantu programmu “Aktīvo iedzīvotāju fonds” projekta “Izglītības attīstības centra (IAC) līdzdalība 
Latvijas pilsoniskās sabiedrības stiprināšanā” ietvaros. Par materiāla saturu atbild IAC.

Дополнительнаяинформация www.iac.edu.lv

Цель программы – способствовать освоению государственного языка и 
интеграции в латвийское общество.

Адресат – подданные третьих стран и граждане Европейского союза.

Объём – 120 часов на один уровень владения языком (уровни A и B);
20-часовой курс по способствованию интеграции, который состоит из 
5 взаимосочетаемых модулей. 

Формы работы – занятия онлайн, очные занятия и самостоятельная 
работа; участники получают учебные пособия, презентации, рабочие 
листы и другие учебные материалы.

ОСВОЕНИЕ ГОСУДАРСТВЕННОГО ЯЗЫКА ДЛЯ РЫНКА
ТРУДА И ИНТЕГРАЦИИ В ЛАТВИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО
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ЛАТЫШСКИЙ ЯЗЫК И ИНТЕГРАЦИЯ
Модуль 3
Освоение государственного языка
на уровне B1 (120 часов)
 Чтение. Понимание информации, содержащейся

в официально-деловых текстах; понимание основной
мысли, сюжета, важных деталей текста.

 Письмо. Написание логичного связного текста о своих
ощущениях, интересах, переживаниях; создание
повседневных записей и официально-деловых
текстов.

 Аудирование. Понимание на слух содержащейся
в тексте основной и актуальной информации. 

 Говорение. Логичный рассказ о повседневных
ситуациях, своих интересах, профессиональной
деятельности; формулировка точных вопросов для
конкретных нужд; выражение своего отношения. 

Модуль 4
Освоение государственного языка
на уровне B2 (120 часов)
 Чтение. Понимание тематически разнообразных текстов

разных жанров и функциональных стилей языка; восприятие
прямых и косвенных высказываний, мыслей; Понимание
тематики и проблематики текста. 

 Письмо. Написание логичного, точного и связного текста на
известные и менее известные темы;  обоснование, 
аргументация и сопоставление взглядов и мнений. 

 Аудирование. Понимание на слух содержания разных текстов
о конкретных и отвлечённых вопросах. 

 Говорение. Свободное общение на разные темы; 
обоснование и аргументирование своего мнения; чётко
сформулированные вопросы для получения информации. 
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ЛАТЫШСКИЙ ЯЗЫК И ИНТЕГРАЦИЯ
Модуль 1
Освоение государственного языка
на уровне A1 (120 часов)
 Чтение. Понимание простого, связанного с

повседневной жизнью текста; выяснение
основной информации.

 Письмо. Написание простого текста на личные
темы: заполнение анкеты, бланка; объявление, 
письмо. 

 Аудирование. Восприятие на слух медленной, 
чёткой речи на известные темы.

 Говорение.  Формулировка простых вопросов для
получения необходимой информации; 
использование знакомых выражений и простых
фраз для бытового общения. 

Модуль 2
Освоение государственного языка
на уровне A2 (120 часов)
 Чтение. Понимание простого, связанного с повседневной

жизнью текста; понимание основной мысли и главных
деталей;  получение информации из простого источника.

 Письмо. Написание простого текста на личные темы:
поздравление, письмо, приглашение; записывание
необходимой информации.

 Аудирование.  Восприятие на слух и понимание основной
мысли и важной для себя информации при слушании
популярных источников информации и в ситуациях
повседневного общения. 

 Говорение. Рассказ о своих предпочтениях, планах и своём
опыте в простых предложениях;  формулировка своего
отношения и простых вопросов. 
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ЛАТЫШСКИЙ ЯЗЫК И ИНТЕГРАЦИЯ
Модуль 5
Интеграция в латвийское общество и трудовую среду
(20 часов)

 История, культура и ценности Латвии; государственное управление и правовое государство (5 ч)

 Роль латышского языка в повседневной жизни и трудовой деятельности; возможности
проведения свободного времени (5 ч)

 Общество и быт (5 ч)

 Социально-медицинские услуги; возможности для начала предпринимательской
деятельности (5 ч) 


